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V Hale roku 2023 nové soutézili i doktorandi

V soutézi Hala roku pofadané Fakultou stavebni CVUT (https://halaroku.fsv.cvut.cz) je tikolem stu-
dentskych dvou az tficlennych tymi navrhnout podle zadani model konstrukce, postavit ho a poslé-
ze podrobit zatéZovaci zkousce az do jeho zhrouceni. Vysledné poradi modeli je dano efektivitou
modelu — pomérem mezi Gnosnosti modelu a jeho vlastni hmotnosti. V letoSnim ro¢niku ke katego-
rii JUNIOR uréené stifedoskolakiim a AKADEMIK pro vysokoskolaky pfibyla kategorie ADVANCED, v niz
se utkalo 11 tymi studenti doktorského studia z FSv CVUT a Fakulty stavebni VUT v Brné. Vitézstvi

a odmeénu 15 tisic korun ziskal tym doktorandt z FSv — Ing. Pavel Horak a Ing. Vojtéch Stary. Jejich
model vazil 733,7 gramu a unesl zatizeni 50 kilogram.
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(red) [ Foto: Jifi Ryszawy ]
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I Nase psychika dostava v posledni dobé zabrat. Nejprve covid, a kdyz kone¢né ode- I

znél, pfisla hrozba jesté vétsi — rusky atok na Ukrajinu. Jistoty, kterych jsme si uzi-
vali, se otfasly v zakladech. A kdyz se k témto hromadnym trablim pfictou i potize

individualni, jakymi muze byt ztrata blizké osoby, obava o zdravi ¢i o budoucnost,
neuspéch u zkousky nebo rozchod s partnerem, pak se neni co divit, Ze mnohdy
neni daleko k tomu, Ze se ¢lovéku takzvané hrouti svét... Své o téchto stavech vi

specialisté v Centru informacnich a poradenskych sluzeb CVUT, ktefi studentiim

(i zaméstnanctim) poskytuji nejriiznéjsi formy pomoci. A neni prekvapenim, ze

v posledni dobé nejvice narostla pravé psychologickd poradenska sluzba. Doporu-
¢uji zalistovat si prezentaci uzite¢né ¢innosti tohoto univerzitniho centra v tématu

Cisla — misty je to prekvapivé i emotivni ¢teni.

Zajimavé a mnohdy i prekvapivé informace prindseji i dalsi ¢lanky - o zapojeni
Fakulty architektury do renovace chaty Bohumila Hrabala v Kersku, o uspésném
usili védct z Fakulty elektrotechnické ¢i Fakulty jaderné a fyzikalné inzenyrské
v oblasti 1é¢by zhoubnych nadort, o vyzkumu stavartt zaméfeném na horeni dre-
vénych prvki konstrukei. Za pozornost stoji i netradi¢ni dvoustrana vénovand
univerzitnimu Archivu - tentokrat neni o historickych osobnostech ¢i udalostech,
ale o velmi aktudlnim déni, jimz je st¢hovani z Dejvic na Strahov. Pfemistovat se
totiz bude dva a pul kilometru archivalii!

A nejen védce, ale i studenty, a snad i potencidlni partnery - pfedevsim firmy,
jisté zaujme rozhovor s novou osobnosti CVUT v oblasti transferu technologii, tedy
komercializace vysledkt univerzitni védy. Viele doporucuji si precist nazory a vize
doktora Jana Urbana, jenz ma nejen velké zkusenosti a potencidl, ale i nevsedni
vili a razanci posunout danou oblast doptedu...

Pfeji Vam inspirativni poéteni, a pfedevsim pohodové 1éto!

adt. e/

l vladimira. kucerova@cvut cz
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Cesky institut informatiky, robotiky a kybernetiky slavi deset let!

V dobé, kdy vznikal v roce 2013 na CVUT v Praze novy institut, ktery si vetknul za tkol pro-
pojitinformatiku s dalSimi obory, jako je strojirenstvi, robotika, elektrotechnika, biome-
dicina, energetika &i stavebnictvi, se oblastem jako Priimysl 4.0 nebo uméla inteligence
v CR vénovalo velmi mélo pozornosti. Cesky institut informatiky, robotiky a kybernetiky
(CIIRC) na tuto kartu vizionafsky vsadil a mizZe se pochlubit Fadou Gspéchi.
Béhem oslavy prvnich deseti let plsobeni institutu, kterd zahrnovala tfidenni sérii kon-
ferenci a workshop( nazvanou Industry-Al Days 2023, byly 30. kvétna pfedany stfibrné
medaile CIIRC. A to tém, ktefi se o vzniki dalsi fungovaniinstitutu vyrazné zaslouZili: Mirku
Topolankovi, jenZ osobné jako predseda vlady ideu vzniku nového institutu jako prvni
podpofil, Vitu Dockalovi, jehoZz odvazné vize a vysledky v projektovém fizeni pomohly
CIIRC skutecné realizovat, a Holgerovi Hoosovi, védecké osobnosti v oblasti umélé inte-
ligence, ktery CIIRC podporuje v evropské vyzkumné komunité a pomohl CIIRC ziskavat
mezinarodni reputaci. Mgr. Alena Novéakova, CIIRC
[ Foto: Jifi Ryszawy |

¥ Profesor Vladimir Kucera, jenz

v poslednich letech plisobi na CIIRC CVUT,
byl zvolen ¢lenem vysoce elitni Americké
filozofické spolec¢nosti. Ta ma aktudlné
méné nez 1 000 ¢lenq, z toho jen 158 ze
zahranici, a oceriuje mimorfadné Uspé-
chy v oblasti matematiky a fyzikalnich
véd, biologickych véd, spolecenskych

a behaviordlnich véd, uméni a humanit-
nich véd a véci verejnych. Prof. Kucera

je po prezidentech Masarykovi (1936),
Bene3ovi (1939) a Havlovi (1995) ¢tvrtym
¢eskym obcanem zvolenym do Spolec-
nosti. Jeho pfinos svétové védé spociva
zejména v prevratnych vysledcich, které
posunuly oblast automatického fizeni.
Jedna se o originalni syntézu diskrét-
nich regula¢nich obvodd, zndmou jako
metoda polynomidlnich rovnic; Youla-
-Kucerovu parametrizaci stabilizujicich
regulatord a neinteraktivni fizeni slozi-
tych systémd.

K Profesor Petr Pata byl znovu
zvolen dékanem Fakulty elektro-
technické CVUT. Akademicky senat
FEL jej 21. dubna zvolil do cela
fakulty i pro nasledujici Ctyfleté
funkcni obdobi. Ve volbé nemél

zadného protikandidata, hlasovalo

pro né&j 20 senatord, dva se zdrzeli,

jeden senator byl nepfitomen.

Do svého druhého funkéniho obdobi

vstoupi prof. Pata 1. Cervence

2023, a to poté, co ho jako dékana

jmenuje rektor CVUT doc. Vojtéch

Petracek. Prof. Mgr. Petr Pata, Ph.D.,

planuje plynule navazat na zapo-

catou praci z prvniho volebniho

obdobi, kdy se FEL pod jeho vede-

nim podafilo realizovat fradu pozitiv-

nich zmén pro zlepsSeni podminek

fungovani fakulty a pro to, aby

byla schopna reagovat na zmény

ve svém okoli. (red)
[ Foto: Jan Rasch |

(red) [ Foto: Jifi Ryszawy ]

AKTUALNE

I ¥ Novym rFeditelem Vypocetniho l

a informa¢niho centra CVUT byl
na zakladé vybérového fizeni rek-
torem 18. dubna jmenovan Ing. Petr
Zacha, Ph.D., jenz dfive plsobil jako
vedouci oddéleni integrace a koor-
dinace této univerzitni soucasti.
Petr Zacha je absolventem CVUT
(Fakulty stavebni), kde téZ v roce
2000 ziskal doktorat. V letech 2001
az 2004 na VIC pUsobil jako analytik
informacnich systéma a 2005
az 2022 jako systémovy integra-
tor informaéniho systému CVUT.
Mezi jeho zajmy patfi cestovani
(expedi¢ni, osobné& poznal vice jak
sto zemi svéta), poznavani jinych
kultur a hodnot Zivota, triatlon,
dalkové béhy, cyklistika a vysoko-
horska turistika. (red)
[ Foto: Jifi Ryszawy ]

| m.l

¥ Dékan Fakulty stavebni CVUT
prof. Jifi Maca a Dr. Karel Smejkal, zadstupce
mezindrodni studentské architektonické
soutéze Inspireli Awards, se ve stifedu

24. kvétna setkali pfi generdIni audienci

se Svatym otcem v souvislosti s humani-
tarnimi aktivitami Inspireli Awards, kdy se
podafilo usporadat za velkého zadjmu stu-
dentd soutéZ navrhl na obnovu pfistavu

v Bejratu zni¢eného vybuchem v roce
2020. PapeZi FrantiSkovi byl pfedan uni-
katni dar — fragment budovy, jeZ je dilem
Ceskoslovenskych stavebnich inzenyrd

a kterd jedina zdstala po tragickém vybu-
chu stat. Darovany fragment byl umistén
ve specialnim obalu, ktery v modeldrné
Fakulty stavebni CVUT vytvofili Jifi Mezera
a Michal Chalupa. Na obalu je v anglic¢tiné
a Spanélstiné uvedeno: Diky INSPIRELI
AWARDS a studentim, kterym nebyl osud
Libanonu lhostejny, Bejratsky pfistav opét
povstane.

(red)
[ Foto: INSPIRELI AWARDS ©Vatican Media ]
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AKTUALNE

¥ Dr. Mgr. Jan Dvorak, analytik
oddéleni IS védy a vyvoje Vypocet-
niho a informa¢niho centra CVUT,
se stal prezidentem organizace
euroCRIS. Jedna se o mezinarodni
neziskové sdruzeni odbornik

pro spravu informaci o vyzkumu K Inovace a vyuziti technologii ve stavebnictvi, které by zajistily rozvoj oboru

s pfiblizné stovkou clenskych v oblasti digitalizace a automatizace, nebo priimyslové doktoraty, byly 24. dubna téma-
instituci z celého svéta, pfevazné tem Féra stavebnictvi pofddaného Narodnim centrem Stavebnictvi 4.0, které piisobi

ze zapadni Evropy. Doktor Dvoiak na Ceském institutu informatiky, robotiky a kybernetiky CVUT. Panelovou diskusi se

se ve sdruZeni dlouhodobé anga- z&stupci stavebnich firem a akademie, které centrum sdruzuje, zah&jila ministryné pro
Zuje. Jeho zvoleni povaZzujeme védu, vyzkum a inovace Helena Lang$adlova. Za&astnil se téZ dékan Fakulty stavebni VUT
za vyznamné uznani odbornych v Brné Rostislav Drochytka, predseda TA CR a pfedseda predstavenstva NCS 4.0

kvalit a aktivit tymu, ktery na CVUT Petr Konvalinka a &len dozoréi rady Hochtief Pavel RGZi¢ka. (red)
provozuje a rozviji systémy EZOP [ Foto: Patrick Spiteri ]
aV3s.

(red) [Foto: Jifi Mrhal ]

CESKE VYSOKE
UCENI TECHNICHK]
V PRAZE

¥ Srdecni choroby, cukrovka nebo
obezita. Evropsky projekt CoDiet
podpofreny z prestizniho programu
Horizon Europe vyzkousi novy pfistup

k prevenci civiliza¢nich chorob. Odbornici

K Vojensti odbornici navazali tésnou spolupréci s CVUT v Praze. Konkrétni
podobu této soucinnosti predstavuje ,Memorandum o spolupraci v oblasti
2 deseti zemi véetn& vyzkumniké z Centra rozvoje prfelomovych technologii pro potfeby Armady CR". V ttery 25. dubna je
um&lé inteligence na FEL CVUT (na snimku podepsal zastupce nééelpika Generalniho Stabu — nacelnik stabu generalporucik

L Miroslav Hlavac a rektor CVUT doc. RNDr. Vojtéch Petracek, CSc. Dokument
definuje zapojeni €VUT do projektii prelomovych technologii, armada se zava-
stravovacich navykii pacientt s cilem Iépe zuje, Ze bude pfinaset naméty na védeckou cinnost univerzitniho pracovisté. )
pochopit vztah mezi jidlem a nemocemi. §ouéést|'spolup’réce buvd’ou’takévcl)db?rné’ praxveva sta:iie persondlu nebo studenti
Vystupem projektu bude systém na bazi CVUT u vojenskych soucasti a zafizeni v ramci feSeného projektu.
umélé inteligence, ktery nabidne ucinny (red) [Foto: CVUT] I
nutriéni plan na miru. Cesdti védci prisp&ji
vyvojem optimalizaénich algoritmda.

nastroje k monitorovani a vyhodnocenf

(red)
[ Foto: Petr Neugebauer, FEL ]

& - m = : Tl
K Zastupci 25 partnerii nové technologické sité AI-MATTERS, kterou tvofi
sedm uzli a jeden satelit v osmi zemich Evropy s rozpoétem 60 mil. eur na pét let, se
setkali ve dnech 24. a 25. kvétna v CIIRC CVUT. Hlavnim cilem sité& Al-MATTERS je pod-
porovat rozvoj evropského zpracovatelského priimyslu pfi zavadéni pokroé&ilych tech-
nologii, a tim zvy$ovat jeho inovaéni kapacitu i globalni konkurenceschopnost. Cesky
uzel sité AI-MATTERS vede CIIRC €VUT, ktery se tak stava jednim z hlavnich testovacich
a experimentalnich mist pro primyslové aplikace v oblasti umélé inteligence a inteli-
gentni robotiky.

4 PT 3/2023 Text a foto: Ing. Mgr. Eva Dolezalova, CIIRC




Pameétni deska prof. Felbera
v HradeSinské ulici na prazskych
Vinohradech se dockala renovace.
Viktor Felber (1880-1942) byl
prvnim doktorem technickych véd
v Cechach, kdy? v roce 1903 obh4jil
disertacni praci nazvanou Teorie
a konstruktivni navrhy rotaéni
pumpy, v roce 1919 se stal fadnym
profesorem mechaniky a termome-
chaniky na CVUT, v letech 1930-
1931 byl rektorem CVUT. Za druhé
svétové valky se zapojil do cinnosti
Narodné revoluéniho vyboru inteli-
gence, byli vSak i se synem Juliem
zatceni a 1. ¢ervna 1942 oba popra-
veni na Kobyliské strelnici. (red)

[ Foto: CVUT]

10E L1t

PROF ING DR VIKTOR FELBER

B VYNIKAJ(C[ BADATEL V OBORU MECHAWIKY 8
NAR 1080 VE SVITAVACH-UMULCEN 1A OKUPACE

¥ Jiz 27. rocnik mezinarodni
studentské védecké konference
Poster 2023 se uskutecnil 11. kvétna.
V osmi odbornych sekcich se
utkali autofi celkem 49 prispévkl
v soutéZi o nejlepsi prezentaci.
Nejvice praci bylo v sekci Historie
védy a techniky a Biomedicinského
inzenyrstvi. U¢astnici byli nejen
z CVUT, ale i z Karlovy univerzity,
velké zastoupeni méla uz tradi¢né
skupina doktorand( z RWTH Aachen
a TU Darmstadt, pfijeli i studenti
z Drdzdan, Kosic a Ziliny. Vitézové
dostali nejen finan¢ni odménu, ale
diky Gcasti sponzord, ktery mi byli
Rohde&Schwarz, Taures a Panasonic,
i vécné ceny. Po vyhlaseni vysledki
pokracovala diskuse mezi Gcastniky
ve FEL café, kde se navazovaly kon-
takty pro dalsi spolupraci.
Dr. Ing. Libor Husnik, FEL
[ Foto: Petr Neugebauer, FEL]

N Vice na www.cvut.cz/poster

AKTUALNE

K P¥i letosSni novince Fakulty
stavebni - Tydnu oceli, dieva a skla,
porfadaném 24.-28. dubna Katedrou oce-
lovych a dfevénych konstrukci, se studenti
mohli zt¢astnit fady exkurzi po Ceské
republice i v zahranici k realizaénim
a vyrobnim firmam. Pro studenty byla
pfipravena i fada pfednasek odbornikd
z praxe a prezentaci firem z oboru,
ukazka laboratore katedry, zkouska skla
do porudeni a pro majales ,Lesamaj” byl
pFed fakultou vyroben dfevény trdn.
Probéhly i predndsky v oblasti normali-
zace pro verejnost a setkdni kateder oce-
lovych a difevénych konstrukci. (FSv)
[ Foto: Milo3 Sedla¢ek a Jonas Priskin ]

INFORMATICS

K Superpocéitaé, roboti i kyberbezpeénost: tymy z CVUT ukézaly vysledky
projektu Research Center for Informatics (RCI) zamé&feného na vyzkum umélé
inteligence, robotiky a informatiky. V rdmci pfednasek a Zivych ukazek prezen-
tovali 24. kvétna védci z FEL, FIT a FJFI nejriiznéjsi roboty, aplikace v bioinformatice,
kyberbezpecnosti a dalsi témata. Vyzkum i nakup techniky, kterou tymy nadale
rozvijeji, véetné superpocitace pro vyzkum umélé inteligence podpofil Operacni
program MSMT Vyzkum, vyvoj, vzdélavéani v rémci vyzvy Excelentni vyzkum
580 miliony korun. Na vyzkumnych tématech projektu RCl se podilelo 252 védcl
jak z Ceska, tak ze zahranici. (red)
[ Foto: Petr Neugebauer, FEL ]

K Automotive Day 2023, na kterém bylo pfedstaveno celkem 21 aut a stejny pocet
vystupujicich na konferenci, se konal 12. dubna na Masarykové tstavu vy3sich studii CVUT.
Navstévnici se mohli zdarma projet v autech, poslechnout si pfednasky a dozvédét se
vice o budoucnosti automobilového primyslu. PFisti rok se chysta rozsifeni této akce
o nakladni automobily, autobusy a elektrobusy, a také o dodavatele komponent pro
automobilovy primysl. V rdmci vystavy méli zajemci mozZnost vyuzit testovaci jizdu, této
nabidky vyuZilo pfiblizné 150 navstévnikd.
(MUVS)
[ Foto: VIC]
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AKTUALNE

Vzhuru na Olymp!

[ Stéhovani Archivu CVUT na Strahov se blizi |

Nova budova Archivu CVUT

se nachazi v ulici Olympijska,

C. p. 1904/4 v sousedstvi
studentského klubu Silicon Hill.
Mezi lety 1964 a 1994 objekt
slouzil jako kotelna na topny

olej pro strahovské koleje, jesté
pred jejich plynofikaci. Realizaci
stavebnich Gprav byla na zakladé
vefejné zakazky uréena stavebni
firma Proxima a. s. Kolaudace
stavby probéhla Gispésné 9. kvétna.

Jedna se o tfipodlazni objekt. Do kazdého
patra jsou situovany depozitare vyba-
vené regaly pro papirové archivalie, plany,
fotografie, modely, obrazy a knizni fondy
o celkové metrazi téméf 5 000 bm. Pfizemi
je ur¢eno pro vefejnost (hala, badatelna
spojena s viceucelovym prostorem a pri-
ru¢ni knihovnou, kancelar administrativy),
v prvinim patfe jsou zaméstnanecké kance-
lafe, denni mistnost a reprografickd mist-
nost, ve druhém patte poradaci a restaurd-
torska mistnost.

V blizké budoucnosti se tak Archiv
CVUT bude vyrovnévat s velkou vyzvou.

Nova budova, ktera se pomalu pripravuje
k zabydleni nasich archivalii, musi byt uve-
dena do provozu, coz vyzaduje zasmluvnéni
energii, zabezpecovaciho a pozarniho sys-

tému, klimatizace, revizi regalti apod. Poté
bude zahdjeno s Odborem archivni spravy
a spisové sluzby MV CR fizeni tzv. reakre-
ditace, pri kterém dostéva archiv osvédceni
k fadnému provozu. V pritbéhu tohoto pro-
cesu dojde k etapizovanému presunu archi-
valii ze stavajicich depozitata v Dejvicich
a Evani. V$echny fondy projdou mechanic-
kou o¢istou pomoci vysavacti s hepafiltrem
a specialnich karta¢a a v nutném pripadé
i sterilizaci.

Historie specializovaného
univerzitniho archivu

Kdyz vedeni CVUT v roce 1962 rozhodlo
o ztizeni vlastniho specializovaného archivu
(dle tehdejsi archivni terminologie ,,archivu
zvlastniho vyznamu®), udélalo vyznamny
krok k tomu, aby byla zmapovéna historie
této instituce, ale také, aby byla jeji historie
podchycena i do budoucna. Prvni vedouci
archivu a vlastné tehdy i jediny archivar
Viéclav Lomi¢ byl odbornikem, ktery mél
vsechny predpoklady pro to tuto prvotni
tezi naplnit. Ziskal od Nérodniho technic-
kého muzea pro CVUT velmi cenné mate-
ridly staré polytechniky i Ceské a Némecké
vysoké $koly technické a zacal se zabyvat
v ramci vysoké gkoly disciplinou, ktera
byla spojovéana spise se statnimi Gfady, tedy
spisovou sluzbou. Produktem tfadovéani
v 60. letech byly pouze analogové pisemnosti
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¢ili papir, ktery bylo tfeba nékde uskladnit.
Je paradoxem, Ze pti vzniku archivu nebyly

prostorové problémy viibec domysleny. Jiz
v roce 1963, kdy Archiv sidlil v pfizemnim
traktu budovy Na Florenci 25, Lomi¢ zpra-
vuje rektorat: ,AZz dosud bylo do téchto
depozitafu privezeno 10 nakladnich aut
pisemnosti, vesmés do roku 1953. Pisem-
nosti se zde zpracovavaji podle modernich
archivnich zasad. Mistnosti vsak jiz nyni
nedostacuji.“ Prakticky do 90. let 20. stoleti
nebyly vynakladdny dostate¢né statni pro-
stfedky na stavbu specializovanych archiv-
nich budov. Prtikopnikem v této oblasti je
bezesporu Nérodni archiv, pro ktery byla
v roce 1933 vystavéna budova na dnesni
tfidé Milady Horakov¢, jejimz projektan-
tem byl Ing. Josef Weingértner, a moderni
budova pro Nérodni archiv, Statni oblastni
archiv v Praze a Archiv hl. m. Prahy na Cho-
doveci, vystavéna v letech 1990-1991. Proto
byly i pro Archiv CVUT hledény a adapto-
vany historické prostory — nejprve v Husové
ulici, poté v Zikové ulici, a v roce 1978
mimoto také v zakoupené budové byvalého
hostince v obci Evan na Litométicku. Nebylo
vsak prakticky mozné udrzet v téchto pro-
storach stdlou teplotu a vlhkost, kterou
archivalie vyzaduji. Pfes mistnosti vedla
mnohdy potrubi, a proto pfi jejich havarii
byly pisemné materialy bohuzel poskozo-

vany. Pozadavky na archivni budovy byly




na pielomu nového tisicileti normalizovany,

a to na zakladé nového archivniho zakona,
provadéci Vyhlasky ¢. 645/2004 Sb. a téz
technické normy CSN ISO 11799, upravu-
jicich pozadavky na ukladani archivnich
a knihovnich dokumentd. V celosvétovém
méfitku patfi vystavba archivnich budov
do portfolia Mezinarodni archivni rady,
v CR se ji zabyva Komise pro vystavbu
a rekonstrukei archivnich budov jakozto
poradni organ feditele Odboru archivni
spravy a spisové sluzby MV CR.

V dubnu tohoto roku Archiv CVUT spo-
luporadal setkani specializovanych archiv,
jehoz hlavnim tématem byla pravé vystavba
archivnich budov. Vedle napt. Archivu
Narodniho technického muzea, Vojenského
historického archivu nebo Archivu Posla-
necké snémovny vznikaji i novostavby ¢i
adaptace samostatnych budov archivi vyso-
kogkolskych. Kromé CVUT jsou to projekty
pro Vysoké uceni technické v Brné ¢i Uni-
verzitu Palackého. Zadznam z odborné ¢ésti
celodenniho setkani Odborné skupiny spe-
cializovanych archivii Ceské archivni spole¢-
nosti 12. dubna 2023 je dostupny na https://
cesarch.cz.

St&hovat se bude
dva a pul kilometru archivalii
Psal se rok 1969, kdy tehdejsi vedouci
Archivu CVUT dr. Véclav Lomi¢ sepiso-
val pro vedeni $koly ,perspektivni plan
Archivu CVUT, Ve zpravé se mimo jiné
do¢itdme: ,,Ukolem Archivu CVUT je
soustredit, zpracovat a védecky zpiistupnit
veskeré historicky, technicky nebo i jinak
cenné pisemnosti, které vznikly z ¢innosti
CVUT ajeho pravnich predchtidci za jeho
260letého trvani.“ Tehdy vstupovala tato jiz
nedilna soucdst rektoratu do sedmého roku
své existence, v minulém roce oslavila uz
$edesatiny. Letos zméni poltvrté od svého
vzniku sidlo. Po Florenci, Husové ulici a dej-
vickém kampusu bude bezméla dva a ptil
kilometru archivilii prestéhovano do aredlu
strahovskych koleji, konkrétné na adresu
Olympijska 4.
PhDr. Bc. Kamila Madrova, Ph.D.,
vedouci Archivu CVUT
[ Foto: Jifi Ryszawy |

N Dnes nabyva

na vyznamu predevsSim
postarchivni péce,

pod kterou si mtizeme
predstavit PR sluzby

a prezentaci

vlastnich védeckych

i populariza¢nich vystupu
— publikace, vystavy,
exkurze, edukacni
programy.

otazky pro
Dr. Kamilu Madrovou

Jak bude probihat stéhovani na Strahov?

Stéhovani bude mit na starosti Speditérska firma specializujici se na manipulaci
s archivnimi, knihovnimi a muzejnimi fondy. Takze detailni logistika je zalezitosti
know how firmy, kterd nalozi materidly do specialnich vozikl podle predem urce-
nych postupd tak, aby pocatecni poradi kartonl odpovidalo fazeni v cilové des-
tinaci. Nova lokace bude v predstihu oznacena pracovniky Archivu. V tom zadna
véda neni. Problém je jen v logistice, dostupnosti financnich prostrfedkd a vieklé,
avsak nezbytné ocisté fondd.

Zméni se s novymi prostorami i pocet pracovnikl archivu ¢i jejich prace?

Oproti svym pocatklm &ité Archiv v soucasnosti dvanact stalych zaméstnanc(
na plné i ¢astec¢né Gvazky — osm odbornych zaméstnancd, dvé administrativni
sily a dva technické pracovniky. Agenda narostla nejen kvantitativné, ale roz-
Stépila se do vice profesnich specializaci. Obecné se archivni ¢innosti stale vice
inspiruji trendy v knihovnach a muzeich a ¢eské archivy prebiraji Gspésné zahra-
nicni vzory. Lze hovofit o predarchivni, archivni a postarchivni péci. Predarchivni
péce zahrnuje dohled nad spisovou sluzbou plvodce, v nasem pfipadé orga-
niza¢nich soucasti CVUT, a piipravu na prevzeti archivélii do evidence. Archivn{
péce se zabyva zpfistupnovanim archivalii verejnosti prostrednictvim archivniho
popisu tedy inventarizaci a katalogizaci, digitalizaci, ale rovnéz restauratorskymi
a konzervatorskymi zédsahy pro udrZzeni psacich latek a rGznych druhd analogo-
vych nosicl v co nejlepsim fyzickém stavu. Dnes vSak nabyva na vyznamu prede-
v$im postarchivni péce, pod kterou si m@zeme predstavit PR sluZby a prezentaci
vlastnich védeckych i popularizacénich vystupd — publikace, vystavy, exkurze,
edukadnf programy. Archiv CVUT se bude posouvat ve viech téchto oblastech,
coz klade na jeho zaméstnance nemalé naroky. Patfi mezi né vyuzivani speciali-
zovanych softwar( vazané na ziskani certifikovanych osvédceni, prace se struktu-
rovanymi daty namisto papirovych dokumentd, zkvalitnéni sluzeb pro verejnost,
rozvoj komunikaénich a prezentaénich dovednosti smérem dovnitfi vné CVUT.
Pocitate i s novinkami v ramci archivnich fonda?

V souvislosti s postupnym pofadanim projdou fondy tzv. vnitfni skartaci a budou
nové umistény do specidlnich vodéodolnych krabic, orientovanych podle
zahranié¢nich vzord do horizontalni polohy, aby nebyly papirové archy zbytec¢né
zkrouceny Ci zohybdany. Tato pfeména je planovana na roky, ale vdlouhodobém
horizontu se peclivé postupy vyplati. Druhd vyzva souvisi s celkovou digitalizaci
nejen v oblasti archivnictvi, ale obecné s pfechodem na e-government. Infor-
macni hodnoty, které Archiv uchovava, se pfenesou do virtuélniho prostoru. Ceka
néas prezentace digitalizatd, jejich vhodné zpfistupnéni a popis, archivace elek-
tronickych dokumentd, databazi, e-maill, webovych stranek, socialnich médi...
VSechny tyto sméry aktivné sledujeme, diskutujeme je s kolegy s ¢eskych i zahra-
ni¢nich archivi a tésime se v Gzké spolupraci se véemi souc¢astmi CVUT na jejich
blizkou realizaci.

(vk) [ Foto: Ondfej Vetiska |
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AKTUALNE

Prvni International Staff Week
na CVUT se uskute¢nil v tydnu od
15. kvétna. Workshop s ndzvem
.MIAS International Staff Week 2023"
usporadalo zahrani¢ni oddéleni

K Konference LAW FIT 2023 se jiz podevaté konala na Fakulté informacnich tech-
nologii CVUT. Jejim tématem bylo e-commerce. Elektronické obchodovéni v sou¢asné
dobé totiz prochazi strukturdlnimi zmeénami. Bez inteligentnich propagacnich nastrojl
se dnesni cileni nabidky zboZi a sluzeb neobejde. Vétsina nabidek je tak dnes persona-
lizovana a ploné nezacilené zasiladni e-mailli s nabidkami zbo#i je minulosti. Ctrnéct
odbornikl na oblast prava a IT se 29. kvétna ve svych pfednaskach zabyvalo trendem

a budoucnosti e-commerce 2.0. U¢astnici konference méli moZnost dozvédét se

napfiklad to, Ze s ndstupem virtudIni a rozsifené reality se zméni také nakupovani, a jak
Ing. Pavla Bradacova, FIT [ Foto: Anna Jefabkova |

se da platit daty.

¥ V dubnu a kvétnu probihalo
na Fakulté architektury dotaz-
nikové Setreni, jehoz cilem bylo
zmapovat téma pretiZzenosti
a dusevniho zdravi studujicich
komplexné z rliznych perspektiv.
Pripravila ho ombudsmanka FA Dita
Jahodova ve spolupraci se Spolkem
posluchacl architektury a iniciati-
vou Neklikej a spi. Otazky se véno-
valy motivaci ke studiu, rovnym
prilezitostem, sladovani studij-
niho a osobniho Zivota, rovhnému
zachazeni, mocenskym dyna-
mikdm a obtéZovani. ,Rad bych,
aby studijni prostredi na fakulté
bylo tvirdi, inspirativni a zaroven
vstficné a spravedlivé. Zalezi mi
na tom, aby fakulta byla prostorem
pro dialog a dbala i na psychické
zdravi studentek a studentd,” fika
dékan FA Dalibor Hlavacek.

MgA. Ondfej Smida, FA

FEROVOU
FA
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MUVS. Do Prahy se sjelo tfinact
Ucastnikl z jedenacti zahrani¢nich
univerzit, aby diskutovali vybrana
témata a idedlné sdileli své zkuse-
nosti s administraci projektd v rdmci
Erasmus+ a s praci se zahrani¢nimi
studenty, at uz v rdmci vyménnych
pobytd, tak akreditovaného studia.

Mgr. Eva Zak&evicka, MUVS
[ Foto: Radko Palic ]

K Treti roénik Tydne betonu Fakulty stavebni CVUT, ktery probéhl pod organizaé-
nim vedenim Katedry technologie staveb ve dnech 24.-28. dubna, nabidl studentim
i vefejnosti moZnost poznat technologie a materidly pro realizaci betonovych konstrukci.
V ramci hlavni ¢ast programu, workshopu vyroby monolitického prvku, byla studenty pro-
gramu Stavitelstvi realizovdna pred fakultni budovou open-air knihovna. Jeji navrh vznikl
na Katedre architektury FSv ze soutéze mezi studenty programu A+S v ramci Skolniho
projektu. V pribé&hu tydne mohli studenti vyuzit také nékterou z fady exkurzi.

(FSv) [ Foto: Michal Neumann ]

Magické zrcadlo

Historické odévy z rliznych obdobi pfed-
stavuje vystava Od pravéku ke fraku, ktera
je kvidéni v Muzeu mésta Prahy — kon-
krétné v Domé U Zlatého prstenu. Soucasti
expozice je i tzv. magické zrcadlo, diky
kterému si navstévnici a ndvstévnice
nékteré kousky i virtualné vyzkousi. Tech-

nologii, ktera vyuziva tvorby 3D modelu
¢lovéka, pro vystavu vyvinul tym z Katedry
pocitacové grafiky a interakce Fakulty
elektrotechnické CVUT vedeny dr. Davi-
dem Sedlackem. V soucasnosti je na vybér
pét rdznych odévd, podle dr. Sedlacka se
vSak nabidka virtudiniho obleceni béhem

vystavy jesté rozroste. (FEL)
[ Foto: Jaroslav Svoboda ]
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Ceny Laurus

Mezi vitézi studentské soutéze krajindrské architektury Laurus se umistily i tfi
projekty studujicich z FA. Porota vybirala ve ¢tyfech kategoriich z 30 projekti
ze sedmi evropskych univerzit. V kategorii Velké méfitko zvitézil DUl Bilina
Afterparty Vaclava Suchana (obr. 1) z ateliéru Salzmann. ,AZ za hranice” se
vydala Tereza Cernikové ze ZKN Spalkové, kterd obsadila prvni misto v kategorii
Malé méfitko. Navrhuje prostorovy koncept pro zavlazovaci nadrz Sukov (obr. 2).
V kategorii Ideové méfitko byly ocenény prace Koreny od Barbory Husakové
z FA (obr. 3) a Swinoujécie 2+, za kterou stoji tym z FA VUT. Nejlepsi praci
Stfedniho méfitka zpracoval studentsky tym Zahradnické fakulty MENDELU
a Prirodovédecké fakulty UPOL.

MgA. Ondfej Smida, FA

|7 N Lo B -&wnl [ % §

K Masarykiiv dstav vyssich studii CVUT uspo¥adal druhy roénik projektu Interna-
tional Project Workshop (IPW), jehoz realizace vyZaduje Gzkou spolupraci nékolika uni-
verzit a soukromych firem. Cilem je dat studentdm bakalafského programu moznost
vyzkouset si své teoretické znalosti v praxi. Spoleénym tématem letosnich projekti
byly inovace a jejich uplatnéni v fadé obort. S konkrétnim zadanim byli studenti sezna-
meni pfi zahajovacim tydnu IPW v Gnoru na CVUT, tymy se nasledné v dubnu setkaly

na Mykolas Romeris University ve Vilniusu. (red) [Foto: Mykolas Romeris University |

N Vice na https://www.muvs.cvut.cz/en/ipw/

¥ V ramci vyuky dalsiho ro¢niku PVP
JTechnik v sou¢asné spole¢nosti” navsti-
vila Fakultu dopravni CVUT v Praze
Daniela Drtinova z DVTV. Pro studenty
méla pfipravenou prednasku na téma
Elektronickd média.
(red)
[ Foto: Jifi Mrhal ]

AKTUALNE

¥ Rektor €VUT Vojtéch Petracek

pfijal 1. 6. delegaci z vietnamské Ton

Duc Thang University (TDTU), vedenou

Dr. Tran Trong Dao, prezidentem 3Skoly. Pfi
setkani podepsali prfedstavitelé univerzit
memorandum, jimz deklarovali pro-
hloubeni spoluprdce obou skol. Ta bude
realizovdna napf. jako vymény védeckych
pracovnikd v rdmci $kolicich program,
terénnich praci a spole¢ného vyzkumu.
V planu je téZ vyména studentd s uni-
verzitou, kterd sidli v Ho Ci Minové mésté.
Obé univerzity a jejich fakulty budou
organizovat nejen spole¢ny vyzkum, ale

i spolecné vzdélavaci programy a mezi-
narodni konference.

(red) [Foto: CVUT]

I Sirotcinec v Kongu l

Soutézni ndvrh vznikly
na Projektovém maratonu
pofadaném Centrem mezinarodnich
rozvojovych projektd CVUT (ICWD)
se prosadil ve 43. ro¢niku prestizni
soutéZe World Architecture Award
(vybiraji se nejlepsi z projektd
v kategorii Architektura nebo
interiér). Projekt ICWD — zazemi
pro sirotky v Kongu — byl ocenén
v kategorii Studentskych projektd.
Studentsky tym Jirka Petrzelka,
Anita Cerna a Tomas Roletzki
vedeny doktorem Janem Tilingerem
za asistence Petra Candy spolu
se zastupci organizace Nase déti
v Kongu vytvofili béhem vikendu
propracovanou studii a technické
feSeni pro sirotéinec. Jejich projekt
je téz mezi finalisty evropsko-asijské
ceny za architekturu.

(red)

N Vice na https://worldarchitecture.
org/architecture-projects/hmgmn/
orphanage-farm-niolo-project-
-pages.html
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TRANSFER TECHNOLOGII

Rozhoduji penize na uctu

Jak by se mél rozvijet transfer
technologii, resp. jak co nejlépe
komercializovat vysledky védy

a vyzkumu na univerzité?

Nejen o tom hovofime

s JUDr. Ing. Janem Urbanem,
Ph.D., LL.M., vedoucim odboru pro
transfer technologii a fundraising
Rektoratu CVUT.

Co vedlo vas, dlouholetého ,startu-
pistu”, prejit z privatni sféry do univer-
zitniho prostredi fesit oblast transferu
technologii?

Duvodem je asi ma s vékem narustajici
potieba délat véci s presahem, ktera se
potkala s pripravenosti vedeni univerzity
podivat se na oblast transferu odvaznéji

a v $irich souvislostech. Ale hlavné je to
samoziejmé obrovsky potencidl naseho
mozkového trustu, ktery ma kapacitu vydé-
lavat miliardy korun ro¢né, ale nevydélava
ani zlomek toho.

To je dost silné tvrzeni... Co tedy mizZete
v tomto sméru univerzité prinést?
Prosel jsem si pozicemi pravnika a mana-
zerského poradce v renomovanych zahra-
ni¢nich firmach, abych nakonec pred vice
nez dvaceti lety zakotvil ve svété startupt
— prvné jako jejich (spolu)zakladatel
a nasledné jako andélsky investor do nich.
Vétsinu svého pracovniho Zivota jsem tak
privadél na trh inovace své nebo jinych.
Diky tomu si mohu kdykoliv nasadit néko-
lik riiznych ,,kloboukt®, pficemz kazdy je
v riznych okamzicich néjak podstatny jak
obecné pro roli, kterou na univerzité zastd-
vam, tak i pro projekty, kterym se budeme
vénovat. Ve svém podnikani jsem zazil
uspéchy i faily, coz mi umoznuje k vécem
ptistupovat s velkou ambici a optimistickou
virou v dobry konec a zaroven s velkou
pokorou v to, ze zkratky neexistuji a vse je
potieba si poctivé odpracovat. Osobné jsem
velkym zastancem toho, zZe véci je potieba
hlavné délat, byt ne perfektné a na zacatku
treba i Spatné, protoze ze brehu se jesté
nikdo plavat nenaucil.

Mél jste pred svym nastupem na CVUT
s nasi univerzitou néjaké zkusenosti?
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Néjaké ano, protoze jsem vice nez rok
pomahal ,,pro bono“ konzultacemi svému
predchiidci. To mi dalo ur¢ity vhled do pro-
blematiky a problému komercializace.
Jinak mam ale vazbu i velmi osobni. Mym
ptichodem na CVUT se svym zpiisobem
uzavftel kruh - nasi Betlémskou kapli

v roce 1391, tedy pred 632 lety, spoluzalozil
a finan¢né a pozemkem na jeji stavbu pri-
spél davny pradéd mé manzelky, prazsky
méstan Jan Kiiz. Rod K¥izi se ostatné
podilel i na vystavbeé letohradku kréle Vac-
lava IV. v Kunraticich a také na dostavbé
Novoméstské radnice, takze to byli prosté
technici.

V ¢em tedy vy, dovolim si fici netech-
nik, na rozdil od zminénych rodinnych
historickych osobnosti, vidite hlavni
pfic¢inu toho, Ze — jak jste zminil — uni-
verzita tolik nevydélava?
Hlavni pfi¢inu spatfuji v tom, Ze univerzita
nevytvari ,,kapital“ v podobé vlastniho hod-
notného dusevniho vlastnictvi. Hodnot-
ného proto, Ze po ném je nebo bude na trhu
realna, pokud mozno globalni poptavka
- vbyznysu také dlouhodobé prezije jen
ziskova firma, protoze pravé zisk ji umoz-
nuje investovat do svého dalsiho rozvoje
a prezit krize, no a v nasem ptipadé je timto
ziskem tento ,,kapital“ Jeho absence ma
vicero pri¢in: od vzniku zadani vyzkumu
a vyvoje pres zptisob jeho financovani ,,pru-
tokovymi“ penézi, a je v podstaté jedno, zda
mékkymi vefejnymi nebo tvrdymi soukro-
mymi, az po chténi - chténi si vydélat, ale
nechat vydélat i univerzitu. V neposledni
fadé tomu chténi zevnitf musi jit naproti
ihodnotné sluzby komercializace poskyto-
vané univerzitou, coz je mimo jiné ukolem
naseho odboru.

Nékolikrat jste zminil slovo chténi —
setkavate se tedy c¢asto s tim, Ze by si
nasi védci nechtéli vydélavat?

Jako andélsky investor do startupt jsem

se potkaval prakticky jen s lidmi, ktet{
chtéli udélat diru do svéta, jak tim, co rele-
vantniho svétu pfinesou, tak ale zdroven
itim, kolik na tom osobné vydélaji, ¢imz
rozhodné nemyslim plat a hezky bonus,
ale poradnou ,,ranu.“ A takovych lidi jsem
zatim u nds na univerzité mnoho nepotkal.
Prozatim se setkdvam spiSe s poptavkou

po transferu za icelem ziskani dalsich
granttl, coz je sice dano potfebou posunout
vystup naseho vyzkumu nebo inovaci dile,
ale s komercializaci jako takovou to ma
spole¢ného pramélo.

Ja chépu, ze poslanim vefejné vysoké skoly,
resp. vyzkumné instituce, neni primarné
vydélavat, ale predevsim vzdélavat a badat.
Je také jasné, Ze ne v$ichni nasi védci
budou mit komer¢ni puzeni. Jen bych
chtél, aby komercializace nabyla minimdlné
stejné vahy v naSem pohledu na svét a aby
se na ni myslelo od samého pocatku. Proto
ten miij pro nékoho mozna prizemni diiraz
na penize na uctu.

V souvislosti s transferem razite nazor,
Ze je potfeba nechat vydélat i univer-
zitu. Co tim mate na mysli?

Konkrétné to, ze pokud jsem ke svému
ekonomickému prospéchu vyuzival nebo
dokonce stéle vyuzivam prostiedky a zdroje
univerzity, pak bych mél aktivné hledat
cesty, jak to univerzité néjak hodnotné
vrétit - penézi, Casem, prilezitostmi....
Nemélo by platit ,,naklady univerzité, ale
vynosy mné.“ Nékdy se tato nerovnice
dohéni slavou pro univerzitu, ale to mi
ptijde jako kritérium mélo.

Plati to mimochodem i v naSem styku

s prumyslem, kde bychom méli byt ambi-
cidznéjs$i v tématech, kterd fesime nebo
idedlné aktivné predkladame k fesent,

a zaroven asertivnéj$i v tom, jak si fikame
o dusevni vlastnictvi, tedy o ten na$ ,,kapi-
tal*, nebo minimélné podil na ném nebo jak
je pro sebe chranime, a Ze se netajime svym
zamérem toto dusevni vlastnictvi dale
komercializovat.

A ponékud obraznéji - rad bych, aby uni-
verzita cilenym dostfedivym ptisobenim,
tedy kooperaci vSech svych ¢astic, tedy orga-
niza¢nich soudésti, vyuc¢ujicich, studentti

i absolventti, zvySovala svou hmotnost a tim
pusobila na okolni svét vétsi gravita¢ni silou,
kterd k ndm pritdhne dalsi potfebnou hmotu,
kterou jsou mozky, piilezitosti, finanéni
zdroje, a tak porad dokola, aby vznikl

efekt snéhové koule neboli ,,self-enforcing
loop”. To se nakonec neprojevi zdaleka

jen ve finan¢nim vyjadfeni, ale napiiklad

v rankingu nebo lep$im uplatnéni absol-
venti. Pfitom je nasnadé, Ze pokud se dobte
zorganizujeme, nebude z tohoto nabalovani



JUDr. Ing. Jan Urban, Ph.D., LL.M.

0d ledna 2023 vedouci odboru pro transfer technologii a fundraising, Rektorat CVUT.

Pted ptisobenim na CVUT byl (spolu)zakladatelem a nasledné investorem fady
&eskych start-upul. Svou kariéru zahdjil jako pravnik v pravnické firmé White & Case
a nasledné jako manazersky konzultant ve spolecnosti McKinsey & Co.

Je absolventem Pravnické fakulty Univerzity Karlovy a Vysoké Skoly ekonomické
v Praze, je drzitelem titulu LL.M z Harvard Law School.
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benefitovat jen celek, ale i jednotlivé jeho
Castice. Vyjadfeno matematicky: mensi podil
z velkého kolace muize byt nakonec vyrazné
vét$i nez cely maly kola¢, a proto bychom
méli nejdrive spole¢né usilovat o co nejvétsi
kola¢, nez si ho za¢neme délit.

Rekl jste, Ze na komercializaci se ma
myslet od samého pocatku. Nehrozi tu
situace, Ze v zaméreni vyzkumu zvitézi
Iépe zpenézitelné oblasti?

Nas$ vyzkum a vyvoj musi probihat v kon-
textu daném okolnim svétem. Musime si
uvédomovat, pro koho to délam - kdo je
uzivatel a zdkaznik, a pro¢ by mi za to m¢l
platit a kolik? Ale i to, proti komu to délam
- substitut versus konkurent, a v ¢em budu
lepsi nez on a s jakym benefitem, idealné
inovym, patentovatelnym. To podle mne
musi platit jednozna¢né pro dil¢i inovaci,
ale mélo by to byt voditkem i pro jakyko-
liv vyzkum a vyvoj, kde sice je$té mozna
nemam pred sebou obrazek konkrétniho
potencialniho uZivatele, ale také musim
chtit fesit néjaky palcivy problém nebo
prilezitost pro lidstvo.

A rovnéz tak to musi platit jak pro konkrét-
niho védce vénujiciho se dil¢imu vyzkumu,
tak i pro univerzitu jako celek. Ta by méla
predvidat, kam se svét ubird, a nejlépe

.

rovnou ur¢ovat trendy, tedy predpovidat,
kam by se z pohledu technologii svét ubirat
mél, a tam, po zohlednéni své situace, stra-
tegicky nasmérovat sviij vyzkum. Jako uni-
verzita bychom méli chtit a umét vytycovat
vrcholy, které budeme slézat, a pak k nim
kreslit mapy a cilené k nim vysilat expedice
s patfi¢nou vybavou.

A jestli zvitézi 1épe zpenézitelné oblasti?

I to je mozné a dokonce pravdépodobné,
protoze vysledek je dan poptavkou po nasi
nabidce. Cim mens potencial nabidky, tim
mensi poptavku miizeme ocekavat. Tento
potencial je mimochodem jednim z kritérii,
podle kterého se budeme v situaci omezené
kapacity rozhodovat, jaké projekty sluz-
bami komercializace podpofit.

Jak byste si tedy konkrétné predstavo-
val idealni kooperaci mezi komerciali-
zaci a vyzkumem?

Jak jiz vyplyva z pfedchozi odpovédi, pred-
stavoval bych si, ze k zahajeni komunikace
mezi komercializaci a vyzkumem dojde

co nejdrive, klidné ve fazi vzniku zadani
vyzkumu. Dokazu si i predstavit, Ze vlastni
zadani, tedy nasmérovani vyzkumu, pfinese
samotnd komercializace, a to na zdkladé
poznatku potteb z vnéjsiho svéta, tj. néco
ve smyslu ,,mame to jiz prodano, ted je

TRANSFER TECHNOLOGII

potieba ,jen' to vyzkoumat.“ Navazné by

v pravidelnych intervalech mohlo dochézet
k néjakym kalibra¢nim ,touch-points®,

v ramci kterych by se upravoval dal$i smér
vyzkumu, poptipadé komercializace.

Co jesté neumim posoudit, je, do jaké
miry se v naSem rigoréznim védeckém
prostredi bude dat pouzit klasicka -

a velmi efektivni - startupistickd metoda
»fake it until you make it tedy ,,dokud

se ti to nepovede, predstirej, respektive
metoda 80 na 20, podle které 80 nejpod-
statnéjsich procent vysledku zpravidla
dosdhnete s dvacetiprocentnim tsilim

a téch zbyvajicich 20 procent vysledku,
tedy detail, vas bude stat zbyvajicich

80 procent sili. Startupista cilené zaso-
buje svét svymi hypotézami ,,co by, kdyby*
a ,polotovary*, nikoliv fakty a dotazenymi
produkty, coz mu umoziuje vyrazné
zlevnit, a hlavné zrychlit vyvoj, protoze
vynaklada ¢asto omezené zdroje pouze
neperspektivni, angazuje dfive do debaty
své potencialni zakazniky, ¢imz z vyvoje
produktu volné prechazi do prodeje a mar-
ketingu... Aby nevznikla mylka, vysledny
produkt musi byt také redlny a funk¢ni,
jen Casto nebyva perfektni.

Jaké sluzby komercializace tedy z rek-
toratni Grovné nabizite?

Zminil jsem hodnotné sluzby komerciali-
zace, s dirazem na obé tato slova. Sluzby
proto, Zze budou v konkrétnim pripadé
vysledkem potteb potazmo poptavky
nasich ptivodcti nebo soucasti. Vyuziti
rektoratniho transferu rozhodné nebude
povinnosti, zvlaidnou-li ptivodci, respektive
nase soucasti komercializaci sami, tim 1épe.
Mou ambici je budovat hodnotné sluzby,

o které si ptivodci budou chtit fikat zejména
proto, Ze idedlné z malého kolace udélaji
velky. Rozsah a vysledky sluzeb bude
zohlednén i v podminkach, za kterych bude
univerzita dusevni vlastnictvi transferovat.

MlzZeme byt konkrétnéjsi?

Urc¢ité. Vzhledem k aktudlné omezené
kapacité odboru budeme sluzby postupné
ptidévat, ale za hlavni bych povazoval asi-
stenci v nasledujicich oblastech: vyvolani
zdjmu u potencidlnich zdkazniki, obchod-
nich partnert, investort atd., vyjednani
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obchodnich podminek - napriklad v situa-
ci, kdy si chceme fici o penize a zaroven si
nenabourat budouci pracovni vztahy, a bez-
pecné zasmluvnéni.

Mezi sluzby komercializace bych zara-

dil i vlastni technologicky transfer, tedy
zprocesovani licenci bud koncovému
zdkaznikovi, nebo nasemu spin-offu.

A vneposledni fadé bych zminil i moZnost
poskytnuti licence k ochrannym znam-
kam ,,spin-off CVUT“ a ,start-up CVUT*,
jejichz cilem je pomoci zakladateltim uni-
verzitnich spin-offii ¢i start-upt otevirat ty
spravné dvete.

Zminil jste spin-off a start-up, tedy
vyrazy, které se na univerzitach hodné
skloniuji, ale moc se bohuZzel nerea-
lizuji. Co vlastné obndaseji a jak si

v tomto sméru vede CVUT?

Spin-off obndsi samostatnou a zpravi-

dla nové vzniklou spole¢nost, vétsinou

s ru¢enim omezenym, kterou zalozi nasi
ptivodci urcité inovace a jejimz ticelem je
zorganizovat se kolem dané inovace jiz
coby samostatného ,,byznysu‘. Spin-off se
zaklada zpravidla tehdy, kdyZ md do $iroké
komercializace dané inovace potencialné
velkému poctu koncovych zakaznikii
investovat externi investor a vzdy pfi ném
dochazi k technologickému transferu, tedy
ptevodu uzivacich prav k dusevnimu vlast-
nictvi univerzity formou licence. Odménou
univerzité za tento prevod je zpravidla podil
ve spin-offu.

Muze v§ak vzniknou i spole¢nost s podilem
univerzity, na kterou neni transferovano
zadné univerzitni dusevni vlastnictvi, to
pak hovofime o univerzitnim start-upu.
Dtvodem, pro¢ v ném md univerzita
podil, jsou napriklad dfive zminéné sluzby
komercializace, poptdvané ze strany zakla-
datelti, moznost vyuziti univerzity coby
pilotniho zédkaznika a podobné.

Ptate-li se na nasi univerzitu, tak v této
souvislosti bych zminil i relativné nedavno
vzniklou stoprocentni dcefinou spole¢nost
CVUT - spole¢nost CVUT Techss. 1. 0.,
ktera byla zaloZena pravé proto, abychom
byli schopni jednoduse vstupovat do uni-
verzitnich spin-oftti a start-upt.

S védou a vyzkumem souvisi i ochrana
dusevniho vlastnictvi, patenty apod.

| vtomto smyslu vidite mozZnosti, jak
lidem na univerzité maze vas odbor
pomoci? A jak moc tyto aktivity souvisi
s komercializaci?
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Souvisi pomérné zasadné, protoze ovliviiuji
vyrazné hodnotu naseho dusevniho vlast-
nictvi, onoho ,kapitdlu‘, a to az do té miry,
ze bez prislu§né urovné ochrany nemusime
byt schopni dané dusevni vlastnictvi vitbec
komercializovat.

Vzhledem k rozsahlym agendam jsou
¢innosti komercializace a pravni ochrany
dusevniho vlastnictvi na rektoratu formalné
oddéleny, sluzby souvisejici se vznikem

a udrzovanim pravni ochrany dusevniho,
presnéji feceno priimyslového vlastnic-

tvi poskytuje nase Patentové stiedisko,
respektive rektoratni odbor pro védeckou

a vyzkumnou ¢innost. Fakulty a rektorat
maji mimochodem dostatek prostredk

na to, aby vhodné vystupy naseho vyzkumu
avyvoje chranily, coz v konkrétnich pfipa-
dech rozhodné nemusi byt levnd zaleZitost.
Zde bych zminil alespon tolik, Ze podobné
jako je tomu u komercializace, by nasi
ptivodci na pravni ochranu dusevniho
vlastnictvi vznikajictho v rdmci jejich
vyzkumu méli myslet od samého zacatku

a paki prubézné. Pravni ochrana svym
zptisobem nasleduje zamér komercializace.
Pokud je napiiklad pro komercializaci nasi
inovace podstatny americky trh, je na ném
nejdrive potfeba dosahnout patentové
ochrany. Je zde tedy potieba urcité strategie
a's ohledem na ¢asto nemalé naklady i tak-
tiky na pomezi téchto dvou oblasti.

Vas odbor ma nové ve svém nazvu

i pojem fundraising. Co si pod tim
mame predstavit?

Nejprve se zastavim u prvni ¢dsti ndzvu
odboru, jimz je technologicky transfer,

cozZ je urcité tradi¢ni nazvoslovi. Pro mne
je technologicky transfer pouhy nastroj

a podmnozina komercializace, v pravnim
slova smyslu podminka nutna, nikoliv
postacujici. Ja o poslani nadeho odboru
uvazuji skute¢né coby o komercializaci,
tedy generovani penéz, coz nas opét privadi
k penéztim na uétu coby métitku naseho
budouciho tspéchu.

A nyni k tomu fundraisingu. Vychazim

z hypotézy, kterou mi zatim nikdo vevnitf
ani venku nevyvratil, a totiz, Ze mezi
davody, pro¢ se ndm nedati komerciali-
zovat, tedy ziskat pro nase inovace zdkaz-
niky, distribu¢ni partnery nebo komer¢ni
investory, patfi i skute¢nost, Ze jsou tyto
inovace prozatim nehotové, takzvané
syrové. Na jejich dotazeni je potfeba dalsich
prostiedki, které viak jiz z vefejnych granta
nejsou k dispozici v dostate¢né vysi a délce

nebo je pro jejich ziskani potieba ,,drbat
se levou rukou za pravym uchem’, mam
na mysli ,transfer pro transfer, anebo
tyto inovace, resp. duevni vlastnictvi

k nim, nejsou pod nasi plnou kontrolou,
nejsou ,na$im* kapitdlem, protoze vznikly
v povinné spolupraci s aplika¢nim partne-
rem, ktery na jejich komercializaci, ktera by
mobhla skondit v rukou jejich konkurentt,
vlastné ani nema zéjem.

Ja bych rad do naseho vyzkumu a vyvoje
anasledné komercializace jeho vystupti
zapojil vice soukromy kapital, a to spise
investorsko-filantropicky nez zakaznicky.
V kone¢ném dusledku je to o vzniku uni-
verzitnich fondt ,vyzkumnych', takzva-
nych patient money, které nam umozni
dotahovat vyzkum do komercializovatelné
podoby, a na né navazujicich venture kapi-
talovych fondu, spoluvytvafenych idedlné
jiz z budoucich vynost komercializace,
které ndm zase umozni formou zejména
takzvanych ,,seed” ko-investic s dal$imi
investory vystielovat nage nejnadéjnéjsi
inovace do svéta.

Pro¢ by mél soukromy kapital chtit
davat penize univerzité? Co si od ného
vlastné slibujete?
Stejné jako zakaznik, i soukromy kapital ma
své potteby — od tvrdého vydélavani penéz
po potiebu ménit svét k lepsimu bez naroku
na vlastni ekonomicky prospéch. Cisté
darovani bude tedy jen jednou, a na zacatku
spiSe mensinovou, z forem fundraisingu.
A abychom v ném uspéli, budeme muset
byt schopni pruzné obsdhnout celé spek-
trum od investice po dar, jakoz i cokoliv
mezi tim. Prostfedky navic neptjdou
rovnou univerzité, ale budou organizovany
a spravovany v profesionalnich ,,fondovych®
strukturach, které budou dohliZet na jejich
ucelné vyuzivani.
Od soukromého kapitélu si slibuji hlavné
moznost délat komer¢né a ve vysledku
i akademicky relevantnéjsi vyzkum, ambi-
ci6znéjsi ve svych cilech a potencidlu,
a proto ale naro¢néj$i na ¢as i rozpocet.
Slibuji si také od néj — v pfipadech
slibnych vystupt vyzkumu - priméjsi,
rychlejsi a svym zptisobem i bezpeénéjsi,
protoze nepodfinancovanou, cestu na trh.
Nelze v§ak o¢ekavat, ze ndm nékdo bude
vypisovat néjaké bianco $eky, je potieba se
ptipravit na to, Ze soukromy kapital bude
vyzadovat disciplinu a vysledky.
Vladimira Kucerova
[ Foto: Jifi Ryszawy |
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Uméla inteligence pomaha lécit
Pri hledani uc¢inné Ié¢by nadorovych onemocnéni budou hrat stale vétsi roli algoritmy umélé inteligence.
Metody strojového uceni totiz dokazi vyrazné snizit cas, usili a naklady spojené s vyvojem novych Iéciv.

Na jejich objevovani spolupracuji informatici z Katedry kybernetiky Fakulty elektrotechnické CVUT
s védci z Ustavu molekularni a translaéni mediciny Lékarské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.

N ,Vyuzivdme konvoluéni
neuronovou sit, kterd uz
je vycvicena pfimo na
vstupnich snimcich z fazové
kontrastni mikroskopie.
Vyhodnoceni tc¢inku jedné
kontrastni latky pak trva
fadové nékolik vtefin na
obrdzek za predpokladu,
Ze je neuronova sit jiz
vytrénovana, coz zabere

nékolik dni,’ fika prof. Kybic.

»Podarilo se ndm vyvinout postup, ktery je s vyuzitim ndstrojii umélé inteligence schopen

z mikroskopickych obrazka vyhodnotit i¢inek vybranych lé¢iv na kulturu nadorovych
bunék. Pravdépodobnost spravné klasifikace do jedné ze ti1 skupin u nasi metody prekracuje
98 procent, ¢imz prekonavame predchozi metody. To otevira cestu k mnohem jednodus$imu
vysokokapacitnimu buné¢nému screeningu, ktery prispéje k rychlejsimu vyvoji novych pro-
tinddorovych 1é¢iv,“ hodnoti pfinos vyzkumu prof. Jan Kybic, vedouci skupiny Algoritmy pro
biomedicinské zobrazovani z FEL CVUT.

»Uméla inteligence a jeji praktické aplikace nachazeji v mediciné rozsdhlé vyuziti. Dnes
se jiz rutinné pouzivaji v radiologické diagnostice, v histopatologii nebo pti endoskopickém
vysetfeni. Novou aplikaci, kterou jsme rozvinuli ve spolupraci s tymem prof. Kybice na FEL
CVUT v Praze, je vyuziti Al v oblasti vyvoje 1é¢iv. Dlouhodobé jsme se domnivali, ze z reakce
bunék na potencidlnilé¢ivo v ¢ase Ize odhadnout mechanismus jeho uéinku, ktery je oviem
lidskym okem a mozkem nevyhodnotitelny;” vysvétluje doc. MUDr. Marian Hajduch, Ph.D.,
teditel Ustavu molekuldrni a transla¢ni mediciny Lékatské fakulty UP a 1ékaisky feditel
Narodniho tstavu pro vyzkum rakoviny.

Dva vyzkumné tymy a unikatni vyzkumné infrastruktury CZ-OPENSCREEN a EATRIS-

-CZ proto vzajemneé spojily sily k analyze obrazu bunék vystavenych ptisobeni 1é¢iv pomoci
nastrojit umélé inteligence. ,,Vysledky pred¢ily nase ocekavani, podatilo se ndm rozlisit a¢inek
i chemicky a mechanisticky velmi pfibuznych latek. V tomto projektu a uspé$né spolupraci
s CVUT budeme s potésenim pokracovat i v budoucnosti a radi rozsiime nasi spolupraci
i o dalsi tymy zabyvajici se AI,” dodavé doc. Marian Hajduch.

Informatici z Fakulty elektrotechnické piianalyze obrazii bunék vyuzivaji snimky z fazové
kontrastni mikroskopie, které 1ze oproti konven¢nim fluorescenénim snimkim ziskat snadnéji
arychleji. Navic snimky z fazové kontrastni mikroskopie neposkozuji buriky a lze je tak vyu-
Zivat k zobrazovani zivych bunéénych kultur (fakta o vyzkumu shrnuje ¢lanek publikovany
v prosincovém ¢isle védeckého ¢asopisu Computers in Biology and Medicine, https://cmp.
felk.cvut.cz/ftp/articles/kybic/Barucic-CIBM2022.pdf). Pro zpracovani dat védci FEL vyuzi-
vaji superpocitaé RCI v prostorach CVUT, jehoz robustni vypoéetni vykon praci vyznamné
urychluje. Nejnarocnéjsi je ovSem sit naprogramovat a navrhnout vhodné algoritmy, coz je
vysledek prace mnoha mésict, na které se podileli zejména Denis Baruci¢ a Sumit Kaushik,
doktorand a postdoktorand z tymu prof. Kybice.

Ing. Mgr. Radovan Suk, FEL
[ Foto: Petr Neugebauer, FEL]

¥ Mikroskopicky obrazek buné&k nadorové linie U20S ve fazové kontrastni mikroskopii (obr. a) po aplikaci chemoterapeutik a tomu
odpovidajici referenéni segmentace bunéénych jader z fluorescenéni mikroskopie (obr. b). Na obrazku (c) vidime odhad segmen-
tace jader z fazov&-kontrastni mikroskopie (viz. obr. a). Zelené jsou ozna&ené pixely, kde se segmentace shoduji, éerné a Zluté jsou
pak fale3né& pozitivni a falené negativni detekce. [ Zdroj: Mertanova et al., SPIE Medical Imaging 2022 ]
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‘Dobra rada
nad zlato

~ Jak zvladat naroéné studium, a pFitom si udrzet zdravou
~ mysl? Jaké umélecké aktivity pomahaji rozvijet osobnost?
~ Kdo miize pomoci se studijnimi & osobnimi problémy? Nejen
ve zminénych oblastech pomaha Centrum informacnich
 aporadenskych sluzeb €VUT. V tématu &isla pfedstavujeme
Siroké spektrum jeho aktivit, které jsou urc¢eny studujicim
(a nékteré i zaméstnanciim) nasi univerzity.




Historie CIPS

Centrum informacnich a poradenskych

sluzeb CVUT (CIPS) vzniklo v roce 2003

z iniciativy studentd, ktef{ se vraceli ze

stipendijnich pobytt v zahranici, kde se

na univerzitach setkdvali s informa¢né-
-poradenskymi centry. Na zdkladé navrhi

studentt vytvorilo Vypodetni a informaéni

centrum CVUT projekt informa¢né-pora-
denského centra se ¢tyfmi poradnami

(studijni, psychologickou, soc-pravni

a duchovni). Zpocatku sidlilo v jedné mist-
nosti na rektoraté v Zikové ulici, po roce

pteslo pod Odbor pro studium a studentské

zalezitosti a nastalo obdobi hledani vétsich

prostortl. V roce 2006 byly pro centrum

zrekonstruovany prostory ve Studentském

domé, které umoznily rozsitit nabidku ¢in-
nosti. Poskytovali jsme informace, nabizeli

poradenstvi a v novém salku poradali semi-
nére, pfednasky a dilny. Koncepce CIPSu

byla postavena na tfech zédkladech - pod-
pore studijnich dovednosti, osobnostnim

rozvoji a podpore kreativity. Do prostor se

nastéhovala také Kariérni poradna, ktera

na ¢as rozsifila spektrum nabidek CIPS.
Zveétsil se také tym centra. Plivodné v ném

pracovala jako kmenova pracovnice stu-
dijni poradkyné a dal$i tfi poradny zajis-
tovali externisté. V novych prostorach pra-
covaly jiz ¢tyfi kmenové pracovnice, zajis-
tujici informace, organizaci a dvé poradny.
TFi externisté zajistovali dals$i poradny.
V roce 2007 se podatilo za podpory pro-
jektu CRP vytvofit poradnu pro studenty
se specifickymi potfebami. V roce 2012 pak
vzniklo samostatné Stfedisko pro podporu
studentt se specifickymi potfebami ELSA.
bylo v informacnich sluzbéch a porad-
nach, vyuzivana byla také pocitacova
ucebna. V priibéhu let se zdjem vice uprel
na poradny, seminare a dalsi akce. CIPS se

také stava platformou pro feSeni ruznych
problematickych situaci na fakultach, kdy
pusobi jako nestranné poradni misto pro

jejich feseni.

Centrum stdle roz$ifuje spektrum
svych ¢innosti podle pozadavka studentt
a udalosti ve spole¢nosti. Nyni poskytujeme
nékolikandsobny pocet poradenskych hodin
oproti minulym rokiim a na praci centra se
podili kromé sedmi kmenovych pracovniki
jesté sedm externistll. A po dvaceti letech
opét hledame vétsi prostory.

Mgr. Tatana Cihlarova

-

otazky pro
Mgr. Tatanu Cihlarovou

Dvacet let spojenych s CIPSem a hlavné se studenty ,v nouzi” prozila na CvuTt
Mgr. Tatana Cihlarova, ktera do konce minulého roku centrum vedla.

Jaké jsou hlavni dlivody, pro¢ se studenti obraceji na vase centrum?

Pred dvaceti lety, kdy jsme zacinali, byla polovina nasi ¢innosti informace a druha
poradny a akce. Kromé toho u nds mohli studenti vyuzivat pocitace, protoze
tehdy byl mezi nimi jeSté maly pocet téch, ktefi vliastnili notebook. Nyni je situa-
ce diametralné odlisna. Zédkladni Informace si vétsinou studenti obstaraji sami

a na nas se obraceji se sofistikovanéjsimi dotazy, predevsim z oblasti studijnich
problémd, zvlddani studijni zatéze, stresu. Potrebuji fesit své vztahy, vyucujici,
komunikaci, prokrastinaci, deprese i Uzkosti. Studenti si zvykli pfichdzet k nam
ihned, kdyZ se dostanou do krizové situace, a my jsme pfipraveni jim okamzité
poskytnout krizovou pomoc.

Méni se studenti, méni se v ¢ase i spektrum vasi ¢innosti?

c¢ovou ucebnu, kterd byla kdysi pIné a nyni je z ni multifunkéni sal, kde studenti
cvici fecCovy projev, maji skupinové relaxace a Gcastni se seminart na nejrizné;si
aktualni témata. CIPS se v prlibéhu casu rozsiroval. Nékteré ¢innosti se umen-
Sovaly, nové vznikaly. Dfive k nédm prichazeli vice se studijnimi problémy, ted je
vice studentd v krizi. Jevi se nam jako vice roztékani, nesrovnatelné vice zavisli
na sitich, drive jsme zaznamenavali vétsi zavislost na alkoholu nebo drogach,
dnes vice pracuji a maji méné Casu. Jsou to stale skvéli talentovani lidé, ale co

se méni, je predevsim svét kolem nich. Kovidova krize, vélka na Ukrajiné a rychla
digitalizace jsou zasadni priciny promeén nasich studentd.

Kdybyste méla literarni ambice a chtéla své zkusenosti ztvarnit v knize,
o ¢em by byla vase Cesta do hlubin Studakovy duse?
Asi bych si vybavila mnoZstvi piibéhd, které jsem vyslechla a z nichZ by bylo
mozné vytvofit mnoho kratkych povidek. Vybavila bych si obli¢eje téch napdl
déti, které jsem se snazila podpofit v jejich nejistoté a pomoci jim nalézt cestu
z jejich selhdvani. Vystupuji mi obzvlasté nékteri, ktefi méli cestu zvlaste tézkou.
0 téch by se dalo jisté psat. Studenta CVUT dnednich dné vidim jako &lovéka
v rliznych podobach s velmi rozdilnymi ndzory na zivot. Néktefi jsou si védomi
narokd, které jsou na né kladeny, s predstavou, Zze by méli co nejvice vyuzivat
moznosti, které jim soucasny svét nabizi, uvédomuji si zdvaznosti déjd, které
kolem sebe vidi a které je Cekaji. Jsou motivovani na sobé pracovat a citi zodpo-
védnost za sebe i své okoli. Néktefi se vsak citi byt osamoceni, chybf jim rediné
moznosti setkdvani a svidj zivot Ziji ve virtudlnim svété.

(vk)
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Rec &lovéka je jako jeho Zivot sam.”

Sokrates

Kazdy hlas je jedine¢ny a nezaménitelny...

[ Re¢ova poradna a poradna osobnostniho rozvoje ]

Jak spolu souvisi fe¢ a osobnostni rozvoj,
na které se zaméfuje poradna CIPS? Je
zjevné, Ze naSe feC a my sami jsme spojené
nadoby. Zaposlouchdme-li se pozorné
do né¢i feci, neuslySime pouze obsah sdé-
leni, ale dozvime se také mnohé o tom, kdo
k ndm promlouvd. Ze zabarveni hlasu sly-
$ime, jakou ma momentalné néladu, zda je
unaveny nebo naopak plny energie. Podle
sily hlasu pozname, jak si je mluv¢i jisty
tim, co fika. Podle tempa feci, zda je zbrkly
nebo rozvazny, a mnoho dalsiho, miizeme
Fici, Ze celd nase osobnost je vti§téna
do naseho hlasu a zptisobu mluvy. Proto
jsme schopni ¢lovéka po hlase poznat, aniz
bychom jej vidéli. Kazdy hlas je, stejné tak
jako kazdy ¢loveék, jedine¢ny a nezaméni-
telny.

My sami se tedy otiskujeme do nasi
fe¢i. Pusobeni vSak neni jednostranné. Co
se stane, kdyZ se za¢neme své feci vénovat
a kultivovat ji? Za¢neme se spolu s feci také
ménit?

Kdyz ptijde student poprvé do recové
poradny, vyslechnu si vidy nejprve jeho
motivaci. Nékteti chtéji zlepsit formu fedi,
jini jeji obsah. Casto je kamaradi upozorni
na to, Ze jim neni rozumét nebo ze mluvi
prilis rychle. Jini studenti zase chtéji preko-
nat trému z mluveni na vefejnosti ¢i u zkou-
$ek. Uvadeji, ze se jim Spatné dychd, poti se,
ze maji knedlik v krku a nejsou schopni fici,
co védi. Vétsinou jsou si védomi, Ze zpiisob
jejich vyjadfovani uzce souvisi s jejich sebe-
védomim, a Ze je to stav jejich dusevniho
prozivani plny strachu, nejistot, nervozity
nebo naopak apatie, ktery jim nedovoli se
svobodné vyjadrit.

Poté co si se studentem vyjasnime cile
spole¢né prace, snazim se prakticky pfi-
blizit, co to vlastné fe¢ je, s jakym médiem
budeme pracovat. Prozkoumame nejprve
stru¢né fyziologicky pevny zaklad feci
od branice, pres hlasivky az k jazyku a také
usim. Ty budeme potfebovat, protoze mlu-
veni je jen jedna stranka fe¢i, tou druhou je
naslouchani.
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Nisledné vyzvu studenta, aby se poho-
dIné usadil, zavtel o¢ia pozorné poslouchal.
Za¢nu vyslovovat rtizné souhlasky a poté
vydavam zvuky rozli¢nymi predmeéty.
Nékteré predméty dam studentovi do ruky,
aby si je osahal. Zprostredkuji i vizualni
vjemy.

Pak si povidame o tom, co student
zazil. Ptdm se na souvislost mezi hlaskami
a smyslovymi viemy. Hlaska S ptipomina
$usténi papirového sacku, hldska P praskani
bublinkov¢ fdlie, hlasky B a L slysi student
v bublinkdch, které vypoustim br¢kem
do vody. Hlaska D je slysitelna v tukdni
na drevo a hldska K v tukani kovu o kov.
Choméc¢ ov¢i viny navozuje svou mékkosti
hlasku M a naopak tvrdy povrch kamene
hlasku T. Student zjisti, ze vSechny skutec-
nosti ¢i procesy, které 1ze kolem nas fyzicky
smyslové vnimat, lze také vyjadrit néjakou
souhldskou. Nalezne v nich vSechny Zivly.
Neékteré souhlasky zni zemité — pevné, jiné

X
Marina, FEL,
zavérecny ro¢nik Mgr. studia:

,Recova poradna neni jen
o feci a mluveni, dava také
sebevédomi do Zivota

a seberozvoj v uplné jiném
sméru, nez jsme si zvykli
na skole. V obdobi psani
diplomové prace to byla
hodina zachrany, kde jsem
se mohla na chvili zastavit,
odlozit myslenky, nabrat
dech a pak se do psani
pustit znovu s jesté vétsi
inspiraci a chuti.”

pripominaji proudéni vody ¢i pohyby vzdu-
chu, jiné vyvolavaji pocit chladu nebo tepla.

Nasledné se zaméfime na vokaly. Zde
je prace trochu téz$i, protoze vokaly vice
souvisi s nasim dusevnim prozivanim
a tam nejsme tak bdéli jako ve svych fyzic-
kych smyslech. Mame zde v§ak pomocnika
nase vlastni télo, které je s dusi tizce propo-
jené. Zkousime se napiiklad trochu nahrbit
a pak se pomalu narovnavat a pozorovat
prfi tom zménu nalady. V§imame si, jak
se citime s naruc¢i dokoran a jak s rukama
zktizenyma pred sebou. Zjistime, Ze kazda
i nepatrnd zména postoje se projevi také
zménou pocitu. Nasledné se zaposlouchame
do vokala - samohlasek, a hledame souvis-
lost s pravé provedenymi gesty. S otevienou
narudi se nam nejlépe dafi vyslovit hlaska A,
se zki{zenyma rukama v gestu odmitavém
hlaska E. Hlaska I dokaze podpotit nase
naprimovani.

Zbyva spole¢né shrnout, co jsme zazili.
Konsonanty (souhlasky) vyjadfuji smys-
lové vnimatelné skutecnosti okolniho svéta.
Vokily (samohlasky) skutecnosti vnimatelné
v lidském dusevnim prostoru. V kazdém
slové je pak propojeni obojiho - skutkovd
podstata véci a citova reakce ¢lovéka na onu
véc. Ve slové trava jsou souhldsky T, R, V:
T - trava zpeviuje zemi, R - trava je vitalni,
stale roste, V - vIni se ve vétru. Vokal A je
zde hned dvakrét. VSichni se v zimé téSime
na jaro. KdyzZ se trava za¢ne zelenat, nase
duse ma pro ni otevienou ndru¢. Mozna
dokonce sly$ime sami sebe Fikat Ach. Okolni
svét a prozivani ¢lovéka se ve slové stavd jed-
notou.

Studenti byvaji vSemi témi zazitky a zjis-
ténimi zaujati a pfekvapeni. Ve $kole jsme
se udili psat znaky pro hlasky, skladat pis-
mena a fadit je do slabik a slov, ale tomu,
pro¢ jsou ve slové mama dvé M a dvé A jsme
nevénovali pozornost. Elementy, z kterych
je fe¢ v dokonalé souhfe utvafena, at uz jde
o hlasky, rytmus nebo melodii, zstavaji
viceméné v nevédomi. Jsou samoziejmosti,
kterou kazdy den pouzivame pro sdéleni



svych myslenek pociti a pfani, ale nevénu-
jeme jim v bézném hovoru pozornost.

Student ma v nasledujicich hodindch
ptilezitost znovu a znovu zazivat, Ze fe¢ neni
jen nositelka informaci, ale ze v sobé skryva
damyslny tvofivy princip.

Aby tento tvorivy princip mohl zazit,
musi se na zac¢atku kazdé hodiny pomoci
rtiznych cvic¢eni naladit fyzicky i dusevné:
Dobre se postavit, zklidnit se, byt tady a ted,
zapomenout na chvili na v§edni starosti
a byt ochoten si hrat a nepfedpojaté naslou-
chat elementim feci.

Pti osvojovani zfetelné artikulace zaziva,
ze génius feci je umélec, ktery z vydecho-
vaného proudu vzduchu modeluje rtizné
znéjici vzdusné formy, a student se jej snazi
nasledovat. Snazi si uzit, nejprve v odpovi-

dajicim pohybu a pak i v fe¢i, jak P pékné
pukd, B vytvari obal, hlaska T prinasi pev-
nost, hlaska M zjemnuje. Snazi se plynout
s L as R se uvolnit a zaroven rozpohybovat.
Od kazdé hlasky tak ziskd k pékné ztetelné

artikulaci navic zcela konkrétni dovednost,
kterou muize v zivoté dle svych potieb uplat-
nit. Stava se postupné sikovnéjsim. Je pod-
nicena jeho kreativita.

Studenti CVUT, se kterymi se potkavam,
hledi do svych mobilti ¢i notebookt v pri-
méru pét az dvanact hodin denné. Travi
ve virtualnim svété mnohdy vice bdélého
¢asu nez v tom redlném, ve kterém se pak
zékonité nepohybuji s takovou samoztej-
mosti, jako v tom virtudlnim. Prace s feci
pomuiize i tento hendikep postupné prekona-
vat. Studenti uvadi, Ze se citi v Zivoté jistéjsi,
méné nervozni a maji vice odvahy se pro-
sadit ve svém okoli. Dokazi také mnohem
intenzivnéji vnimat pfirodu i svij vnitfni
pocitovy svét.

Se studenty pracujeme s riznymi ume-
leckymi texty, ale také s texty odbornymi,
kdy si mohou vyzkouset kuptikladu prezen-
taci do $kolniho predmétu.

Po zvladnuté artikulaci se zaméfujeme
i na dalsi kvality feci. I zde, kromé zlep-

$eni svého projevu, ziska student cenné
dovednosti. Nau¢i-li se naptiklad pracovat
s tempem Feci, ziska cit i pro tempo svého
zivota. Pfekona-li monoténni intonaci
a dovoli-li svému hlasu s chuti se optit
do prizvucénych slabik a odlehdit se v nepii-
zvuénych, zazije svij hlas jako rytmicky se
proménujici silny pohyblivy proud, ktery
prindsi do zivota radost a nadSeni.

Rakousky filosof Rudolf Steiner, ktery
se ve svych prednaskach i spisech tvorivym
principem feci zabyval, fekl: ,,Budes-li fe¢
milovat, proptj¢i ti svou vlastni moc.

A je tomu skutec¢né tak, Ze studenti, kteti
vynalozi své tsili k tomu, aby prohloubili sviij
vztah k feci, ziskavaji krticek po kriicku viely
vztah ke svému individualnimu hlasu a jistotu
ve svém mluveném projevu, ale také se nauci
vnimat fe¢ jako médium, které propojuje
¢lovéka s ¢lovékem, s okolim, a predev$im
&ovéka sama se sebou. Re¢ se stdva pomoc-
nikem a oporou pro zdravé sebepojeti.

Eva Helebrantova

N Kdyz pfijde student
poprvé do fecové poradny,
vyslechnu si vZdy nejprve
jeho motivaci. Néktefi chtéji
zlepsit formu fedi, jini jeji
obsah. Casto je kamaradi
upozorni na to, Ze jim neni
rozumét nebo ze mluvi
pfilis rychle. Jini studenti
zase chtéji prekonat trému
z mluveni na verejnosti

Ci u zkousek. Uvadéji, ze
se jim Spatné dycha, poti
se, ze maji knedlik v krku

a nejsou schopni fici, co
védi. VétSinou jsou si
védomi, Ze zplsob jejich
vyjadiovani tizce souvisi

s jejich sebevédomim, a Ze
je to stav jejich duSevniho
prozivani plny strachi,
nejistot, nervozity nebo
naopak apatie, ktery jim
nedovoli se svobodné
vyjadfit.
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Pomoc v krizové situaciis prokrastinaci

[ Studijni poradna pomaha uz dvacet let ]

V prvnich letech piisobeni Studijni poradny,
kterd je soucasti CIPS od jeho vzniku, pfi-
chazeli studenti s dotazy a problémy, které
méli spide resit na studijnim oddéleni. Tato
oddéleni se ale v téchto letech chovala ¢asto
nevstficné, mnohdy studenty odrazovalo
chovéni studijnich referentek, takze si
netroufali obratit se na né se svymi dotazy
a stavalo se, ze se nékterych referentek vylo-
zené bali. Néktefi si na studijni oddéleni
stézovali. Casto jsem tedy suplovala pravé
ulohu studijnich oddéleni.

V prubéhu let se situace na studijnich
oddélenich fakult proménovala a ptistup
ke studentiim se vétsinou vyrazné zlepsil.
Zalezitosti, které prislusi studijnim oddéle-
nim, jiZ v centru v podstaté nefesime. CIPS
si také vytvoril sit kontaktnich osob na jed-
notlivych studijnich oddélenich, s témi se
pravidelné schazime a predavame si vza-
jemné potebné informace. Uroven sluzeb
i pristupu ke studentiim ze strany jednotli-
vych fakult zaznamenaly v priibéhu let velky
vyvoj a zlepseni.

V CIPSu jsme se také snazili pod vlivem
zprav a zpétnych vazeb od studentu pfi-
pravovat pro studijni referentky seminare
na zlep$eni mékkych dovednosti a ziskavani
kompetenci pro praci se studenty. Seminare
ikoucovani jsme nabizeli studijnim oddéle-
nim v pribéhu nékolika let, a to za podpory
grantu z institucionalniho projektu, ktery
jsme pravidelné ziskavali.
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Nejcastéjsi pric¢iny kontaktovani
poradny

V poslednich letech prichazeji studenti
do studijni poradny s problémy, které mohu
rozdélit do nékolika oblasti.

Jednak to jsou prvéci, ktefi fesi adaptaci
na nové prostiedi. Casto jsou to ti, kteti maji
slaby védomostni zaklad ze stfedni skoly
a naroky na CVUT velmi $patné zvladaji.
O obor ale maji zdjem a pottebuji doucovani
a podporu, aby studium nevzdali pred¢asné.
Resim s nimi tedy studijni strategii a zptisob,
jak se efektivné ucit, a kde hledat ptipadnou
pomoc. Mezi prvaky je i skupina téch, ktefi
maji dobré vysledky, byli ale na stfedni $kole
zvyKkli nalepsi, jichz dosahovali s minimaélni
namahou. Nyni maji pocit, Ze a¢ davaji
studiu maximum, nejsou vysledky takové,
jaké by si predstavovali. Pfijdou s tim, Ze
ztrdceji motivaci a Ze nevidi smysl v tom
se pouze ucit, a pfitom opoustét vétsinu
svych z4jmi, konicki a kontaktd s prateli,
které drive stihali. S témi je tfeba hledat
jednak motivaci k tomu, aby u oboru, ktery
jim jinak ptijde zajimavy, vydrzeli, a zaro-
ven se snazit objevit zpiisob, jak studium
zefektivnit, aby jim nezabiralo veskery cas,
ktery mimo pobyt ve $kole maji. Inspiruji je
k tomu, aby si délali tydenni rozvrhy a plany,
kam by zaradili kromé studia i volnoc¢asové
aktivity. Prvdci se citi ¢asto osaméle. Dopo-
ruc¢ujeme jim tedy nékteré nase akce, kde
se mohou seznamit se studenty ostatnich

fakult, nebo akce zamérené na ziskavani
studijnich dovednosti, organizaci ¢asu nebo
osobnostni rozvoj.

Dalsi skupinou, kterd k ndm ptichézi,
jsou studenti vyssich ro¢nikd, kteti se dostali
do krizové situace, kterd md vliv na prabéh
jejich studia. MiiZe to byt nemoc jejich nebo
nékoho blizkého, mize to byt tragicka uda-
lost. Resim s nimi tedy, jak v takové situ-
aci postupovat ve studiu a podle potreby
doporuc¢im dalsi poradnu (psychologickou,
socialné-pravni nebo dalsi) nebo i regist-
raci a pomoc ve Stfedisku pro podporu
studentt se specifickymi potfebami ELSA
CVUT. Kromé nasich sluzeb poskytujeme
kontakty a doporucujeme vhodné odbor-
niky mimo CIPS a CVUT. Mnohdy tizeny
rozhovor v dané chvili studentovi postaci
a velmi pomuze. DileZité je, Ze vi, Ze s nim
nékdo tézkou situaci sdili a posloucha ho.

Nékdy studenti prichdzeji s tim, ze
na studium nestaci, a pritom by ho radi
dokoncili. Je tieba zjistit, jaké jsou jejich
moznosti, zda maji rezervy ve zptsobu
studia, nebo se pohybuji na hrané nebo uz
za hranou svych moznosti, kdy si dokonce
mohou zdravotné $kodit. Casto se jiz obje-
vuji psychosomatické projevy, které signa-
lizuji, Ze neni vSe v porddku. V takovém
pripadé je nutné se studentem hledat jiné
moznosti, bud studijni, nebo pracovni.

Pak prichdzeji studenti, ktefi maji
opacny problém. Chtéji studovat jesté dalsi



o o g TS 1@

I SR

o VUt
VISR ST @ a1 m

3 f’/‘\l‘ﬂfh—)f\,?c}‘)m
CVUT Aasizime

RETE N S,
oSoBAICH,
Rop DIAA ’rc;;l
A PRAVAIIC
PRrogremw,
PRro STupeATY
ORGARIZLTEME |
AxCe zamegeae

~A 0508AI'ROZNOT.

N Nékdy studenti pfichazeji s tim, Ze na studium nestadi, a pfitom by ho

radi dokondili. Je tfeba zjistit, jaké jsou studentovy moznosti, zda ma rezervy

ve zplisobu studia, nebo se pohybuje na hrané nebo uZ za hranou svych moZnosti,
kdy si dokonce muzZe zdravotné skodit.

vysokou $kolu, zaroven pracuji, vétsinou
jsou velmi pretizeni, vy¢erpani, ale neumi
odolat vSem moznostem, které se jim nabi-
zeji. Rozhoduji se, zda studovat v zahranici,
k tomu chtéji stihnout partnersky vztah
a plno dalich zajmu. S témito studenty je
tfeba probrat, jaké véci jsou pro né dilezité
a v rozhovoru je navést na pro né nejschid-
néjsi cestu.

Casto jsem se setkavala u studentd
s potfebou doucovéni a bezradnosti, kde
nékoho vhodného nalézt. Jini studenti byli
zase ochotni a schopni doucovat. Vytvorili
jsme tedy na webu CIPS inzertni stranku
Doucovani, kde mohou studenti douc¢ovani
nabidnout nebo hledat.

Zavislost na pocitaci

V prabéhu let se se ¢im dal ¢astéji obje-
vovali studenti, ktef{ se nemohli pfinutit
ulit, protoze byli zavisli na hrani her nebo
jinym zptisobem na pocitaci. Vytvorili jsme
projekt Zavislost na pocitaci, kde méli stu-
denti moznost si vyplnit dotaznik a zjistit,
jak na tom jsou. Podle toho také dostali
doporuceni, co mohou délat, aby se ze
zavislosti dostali. Stale v§ak chodi mnoho
téch, kteti se potykaji s prokrastinaci a pro-
blémem s ucenim vibec zacit. S témi je
tfeba hledat zpusob, ktery by jim dal fad,
jez by byli schopni dodrzovat. V takovychto
ptipadech nabizime v CIPSu také moznost
kouc¢ovani.

Studentky nds motivovaly k projektu
TaTechnika. Obcas se objevila studentka
s tim, Ze ji u¢itel posilal ,,k plotné®, nebo mél
poznambky, Ze ,,holka na techniku nepatfi®
Uskutecnili jsme anketu s cilem zjistit, jak
se studuje divkdm na CVUT a zabyvali se

podporou divek pfi studiu.

Dobré vysledky

s men3i Casovou zatézi

Obzvlasté v posledni dobé se ¢asto v nékte-
rych oborech objevuje téma velkého pretizeni
u studentd, ktefi pfitom studuji velmi dobre.
Studium je bavi, oboru by se chtéli profesné
vénovat, ovSem studijni ¢asové zatizeni, které

,Po rozhovoru s Vami jsem
se spojil se studijnim
oddélenim a svou situaci
doresil. Poté mi byl uzavien
rozvrh a byl jsem vpustén
do dalsiho semestru.

Chci vam timto emailem
podékovat za radu a pomoc.
Rozhovor s vami mi velmi
pomohl a uklidnil mé. Jesté
jednou dékuji za Vasi pomoc
a empatii.”

student CVUT

je na né nalozeno, se jim zdd neaimérné tomu,
co studuji. Casto se vracejf ze stdZ{ na zahra-
ni¢nich univerzitach se zkusenostmi, ze
tamni kolegové pii mensi ¢asové zatézi dosa-
huji pfinejmensim stejné irovné védomosti.
Domnivaji se, ze studium nékterych obort
neni dobfe organizovano, projekty v pred-
métech nejsou koordinovany. Cas vénovany
nékterym projekttim, laboratofim a cvice-
nim je neumérny k vysledkéim turovné zna-
losti v oboru. Domnivaji se, Ze s efektivnéjsi
organizaci studia a pfi mensi Casové zatézi
by mohli dosahnou stejné Grovné kvality
znalosti jako pti soucasné netinosné ¢asové
zatézi. Tito studenti Casto ztraceji motivaci
a smysl svého studia a zvazuji mnohdy pre-
stup na jiny obor. Nechtéji sviij soukromy
zivot zcela obétovat studiu. Pfitom se jedna
o velmi kvalitni a Gspé$né studenty. Stézuji si
také mnohdy na jednani a ptistup nékterych
uditelu, ktefi se chovaji arogantné, demoti-
vuji je pfi velmi ndroéném studiu. Postradaji
ocenéni svého vysokého studijniho nasazeni.
Zabyvam se témito stiznostmi a z toho vyply-
vajiciho rozpolozeni studentti, mnohdy vsak
je velmi tézké nachazet vychodisko. Povzbu-
zujici ovem je, ze v soucasné dobé je mozné
jak slozité studijni situace, tak problémy vzta-
hové resit s prodékany pro studium na jed-
notlivych fakultach, ktefi jsou vstricni a maji
zdjem studentiim pomoci.

Mgr. Tatana Cihlarova
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N Chcete vyuzit sluzby CIPSu?

Kontaktujte nas na email cips@cvut.cz
Navstivte stranky www.cips.cvut.cz
Sledujte nas na instagramu a facebooku

Dilny, kurzy, seminare...

Divadelni dilna

V divadelni dilné maji studenti moznost
se odreagovat od svych skolnich povin-
nosti a pomoci dramatickych technik
pracovat hravou formou na svém ver-
balnim i neverbalnim projevu, poznavat
sami sebe a rozvijet své socialni doved-
nosti. Vyzkousi si rizna cvi¢eni na zvy-
Seni vsimavosti k prostoru, ve kterém se
nachazime ik lidem, ktefi se vném pohy-
buji. Mohou si bezpecné vyzkouset role
s rozdilnymi temperamenty i Zivotnimi
postoji a zazivat sami sebe v rozmani-
tych situacich. V rdmci divadelni dilny
se podafilo nazkouset i nékolik divadel-
nich predstaveni.V neposlednifadé je
divadelni dilna mistem, kde si studenti
nachdzeji kamarady. Pfi spolecné tvorivé
praci zde vznikaji mnoha dlouholeta
pratelstvi.

Lektorka: Eva Helebrantova

Arteterapie

Probihd jednou tydné a studenti/tky se
na ni mohou hlasit v prdbéhu celého
semestru. ldedinfje prace kontinudini,
kdy se mizeme setkdvat pravidelné

1x za tyden nebo 1x za 14 dni po dobu
celého semestru. Pracujeme s rznymi
vytvarnymi technikami, jako jsou kresba
tuzkou nebo uhlem, malba akvarelo-
vymi barvami nebo suchymi praskovymi
pigmenty, nékdy i modelujeme z hliny.
Umélecka prace nam umoziuje vypnout
od povinnosti a dennich starosti studentd,
uvolnit mysleni a dostat se vice do oblasti
citéni, kterou umélecka prace oslovuje
nejvice. Mimo jiné nam arteterapie umoz-
Auje i ponékud jiny pohled na to, co pravé
prozivame, jedna se o neverbalni zplsob
terapie zameéreny predevsim na proces.
Neni tedy az tak dUlezité, co ve vysledku
dilo zobrazuje jako to, co u samotné
tvorby prozivdme. Casto zde hraje velkou
roli proména a mozZnost véci pomeérné
snadno preménit v néco jiného, nauc¢ime
se tak nelpét pfilis na nasich predstavéch
a svobodné se nechat vést procesem.

Pri skupinové praci potom byva velice
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zajimavad i reflexe zobrazeného a skutec-
nost, Ze kazdy z nas nahlizi stejnou véc
rGzné a ze ,jen" pohled nékoho jiného
nédm muze pomoci s néc¢im, co zrovna
fesime a s &im si pravé nevime Uplné rady.
Studenti na arteterapii pfichazeji s nejrliz-
néjsimi potizemi, castymijsou poruchy
pozornosti, sebepfijeti, Gzkosti, pretizeni,
syndrom vyhoteni, deprese a nejrliznéjsi
psychosomatické potize spojené se stre-
sem a vztahem k sob& samému. Mnohdy
pfichazeji na arteterapii z nékteré z pora-
den v CIPSu, kde se o této moznosti dozvé-
déli, pracujeme potom skrze vytvarnou
tvorbu na dané zakézce a jejich vlastnim
seberozvoji. Arteterapie je stejné jako
vSechny ostatni druhy terapie prace dlou-
hodob3, je proto nesmirné cennd a velmi
efektivni, pokud studenti dochéazejii déle
ne? jen jeden semestr. Casto za¢nou

i sami doma vytvarné tvofit a ziskané zku-
Senosti z arteterapie pouzivat ve prospéch
vlastniho uvolnéninebo koncentrace.
Jednim pfikladem za vsechny mUZe byt
nejmenovany student s epilepsii a poci-
tacovou zavislosti, ktery nebyl schopen se

l ~Hudba mé naplriuje

pohodou, ktera mi pfi Skole
chybi. Lidé navstévujici
hudebni dilnu dokazi
nastolit prostredi, ve
kterém se citim komfortné
a ve kterém se necitim
odsuzovan.”

I student CVUT X

soustredit a z pocatku maloval dva az tfi
obrazy béhem jedné hodiny. BEhem dvou
semestrl se dostal do faze, kdy je scho-
pen sam zvlddnout velice pomalou a kon-
tinudIni praci na jednom obraze, ktery
maluje viastné cely semestr. U prace neciti
napéti a stres, nutkani se koukat na mobil
nebo alespon néco jist, ale sedi a maluje,
v mezicase se na obraz diva a v klidu pre-
mysli co namalovat dal. Dal§im takovym
byl jeden student se syndromem vyho-
feni, depresivnimi stavy, no¢nimi désy
a neschopnosti upfimného vztahu k sobé
ani k druhym, ktery na konci jednoho let-
niho semestru odchéazel s klidnym span-
kem a s novou pfitelkyni a také s mnohem
mensimi naroky na sebe. To vSechno se
mUZe stat, pokud se otevieme déjlim,
které skrze uméninemusi byt mnohdy
UplIné racionalni tak, jako jsou vSechny
obory na CVUT, které ale m@zou racionalitu
skrze umélecky proces dobre kompenzo-
vat a diky nimz mdzeme dojit k jakémusi
stfedu nebo se mu alespon (tfeba skrze
umeéleckou praci) mdzeme snazit priblizit.
Lektorka: Mgr. Jana Matulova



Hudebni dilna _l
Je prostorem pro studujici CVUT Kurz malby

sibez hudebniho vzdélani, s nastrojem
Ci bez nebo jen s pomoci svého hlasu,
kteri zde mohou zazit pohodu a fajn
kolektiv se stejnou zalibou, odpocinout
sia odpoutat se od kazdodennich pro-
blému, vypnout hlavu a poznat sebe
sama pomoci hudby.

Kurz malby probihd v CIPSu vzdy v pondéli v podvecer, setkdva se zde celkem az 25 stu-
dujicich z rGiznych fakult a obor( z CVUT. Pracujeme prevézné technikou akvarelu,
a to hlavné pro jeho hravost, nekonec¢né moznosti promeény a schopnost propojovat
na papire barvy, formy, vzniklé svéty..
Pfi vedeni kurzu lektorka vychazi vzdy z potfeb jednotlivych Gc¢astnikl/nic, ¢asto se tu
schazi studenti/ky, ktefi uz delsi dobu svobodné nemalovali/y a hledaji prostor pro
Lektor: Jan Chromecek vlastni seberozvoj a relaxaci po ndro¢ném studijnim dni. Nékdy se také objevi potieba
I se dale ve své vlastni vytvarné praci skrze barvy posunout dal. Pracuje se zde se zakla-

dem malifskych technik, ktery je tematicky mozné variovat podle potfeb Gcastnikd.
Studujici pracuji jak samostatné, tak i na spolecnych vétsich pracich, kde je nutné se
(idedIné beze slov a jen vytvarnymi prostifedky) dohodnout. Na konci kazdé dvouhodi-
nové lekce se spolecné pozoruji vSechny obrazy a Ucastnici se pokousi o reflexi toho,
co u vytvarné tvorby zazili, jak se jim dafilo a jak vnimaji sv(j obraz nebo i sebe v rdmci
celku ostatnich. Tady ¢asto zaznivaji slova jako napft. ,mezi ostatnimi vypada ten maj
obraz néjaky hezci, nez kdyz jsem ho vidél/a samostatné”, ,z dalky to vypada jinak”,
,spolu to tvoli zajimavy celek”, ,je zajimavé, jak je mozné jedno téma a zadani zobrazit
tolika réznymi zp@soby..". Casto se zde sejdou studenti/tky, ktefi/ré fikaji, Ze maloval*
naposledy na zakladni skole, minimalni nebo Zadna vytvarna zkusenost rozhodné
neni prekdzkou v Gcasti na kurzu. Nékdy je to i boj, vZdy je to ale proces pIiny promén
a objevl, dovoli zapomenout na béZzné denni starosti, vypnout a soustfedit se pouze
na tady a ted. Na kurzu malby panuje pohodové atmosféra. Casto i studenti sdilf, Ze jim
budou pondéinivecery chybét, Ze by rddi malovalii doma, ale najit si ¢as a klid na praci
byvd mnohdy ndrocné.

Lektorka: Mgr. Jana Matulova

o~

Kurz kresby

Dovoluje studujicim se zlepsit v kresbé.
Predchozi zkusenosti nejsou nutné. Obsa- \

hem je kresba tuzkou, uhlem, rudkou i 3
tusi. Studujici maji moznost vyzkouset si

kresbu dle modelu i volnou tvorbu inspiro- B ‘ \

vanou umeélci 20.i 21. stoleti.

Lektorka: Mgr. Dagmar Chocholacova ' \

Seminare a workshopy

Jak zvlddat vztahy? Jak poskytnout prvni pomoc? Jak si poradit s financni strankou studia? Jak se zlepsit v komunikaci?

Nejen to jsou témata prednasek, které mohou studujici navstivit.

Dilezitou soucasti ¢innosti CIPS jsou seminéare a workshopy, probihajici béhem kaZzdého semestru a na které se mohou pfihla-
sit v3ichni studujici CVUT. Nabfdka je vzdy jind, s cllem poskytnout studujicim dovednosti a vzdé&lani, které jim mohou pomoci
v dal$im studiu, v pracovnim uplatnéni nebo je pfipravi na naro¢né zivotni momenty. Doplfiuje potfeby studujicich, kteff jiz
dochdazeji do ostatnich poraden.

Specialni dliraz davdme na praktickou ¢ast workshopU. Vétsinou nejde jen o prednasky, ale poskytujeme studenttim zazitek, kdy
si mohou vyzkouset, o cem se mluvi. Stoji tedy za to k nam opravdu pfijit. Je to také skvéla prilezitost se seznamit a potkat své
kolegy a kolegyné z celé univerzity.

Nabidka dalsiho typu vzdélani zaméreného vice na mékké dovednosti a mezilidské vztahy obohacuje vice technicky zalozené
studium a zvy3uje kvalitu studia na CVUT.

Markéta Svitakova
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Poptavka ze strany studentu roste,
x nejvic o psychologické konzultace

O jaké rady maji studenti nejvétsi
zajem? Co je trapi pfi studiu?

Jak vypada pomoc ukrajinskym
studentim? Nejen o tom hovofime
s Mgr. Klarou Travnickovou,
vedouci Centra informacnich

a poradenskych sluzeb ¢VUT.

Byla nedavna doba covidova s vynuce-
nou izolaci studenti i vyu&ujicich zaté-
Zovym testem i pro vase centrum?
Urcité ano. Nejen proto, Ze jsme se, stejné
jako jiné instituce, museli rychle pfi-
zpusobit jinému stylu prace. Od letniho
semestru 2020, kdy zacala vyuka probi-
hat on-line, presly i poradny a seminare
na distan¢ni formu. Dal$i zatéz byla

v podobé prudkého nartstu poptavky

po psychologickych konzultacich. V roce
2021 se skokové zvysil pocet pozadavka
na konzultace na dvojnasobek predcho-
ziho roku. Jednomu studentovi mtizeme
poskytnout vice setkani, pokud to fedeni
jeho potteby vyZzaduje. V roce 2020 jsme
udélali 873 konzultaci a v roce 2021 to
bylo 1486. A za rok 2022 se pocet setkani
v psychologickych poradnach jesté o néco
zvys$il, a to na 1621. Je to dodnes ndpor

na nase kapacity, a proto jsme museli
docasné omezit pocet konzultaci na jed-
noho studenta za semestr.

Predpokladam, Ze se na vase specia-
listy, asi pfedevsim psychology, obra-
celi pfedevsim studenti, pro které
bylo on-line studium narocné...
Témata, se kterymi studenti ptichdzeli, se
v prubéhu trvani covidové epidemie prilis
neligila od téch, které k nam prichazeji
redit bézné, ale jista typicky ,pandemickd“
se dala vysledovat. Pfevladaly problémy

s udrzenim denniho rezimu, studenti
ztraceli motivaci, schopnost se u¢it, bojo-
vali s prokrastinaci, postradali u¢eni

ve skupiné. Od zacatku roku 2021 piiby-
valy stavy beznadéje, ztrata trpélivosti,
nadéje na navrat k normalu se zdala byt

v nedohlednu. Zacala se objevovat rodinnd
témata a problémy s absenci socidlnich
kontaktt.
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Pandemie a s ni spojena opatfeni uz
nastésti skondila. Vratilo se i u vas vie
takzvané do normalu?
Asi bych obecné nerada pro cokoliv pou-
zivala oznaceni ,,ndvrat do normélu® Svét
se proménuje neustale a zejména nyni
zijeme v obdobi velkych dramatickych
zmén, které s sebou prinaseji pocity nejis-
toty. At uz to bylo zptsobeno pandemii
a souvisejicimi opatfenimi nebo dal$imi
okolnostmi, poptavka po nasich sluzbach,
zejména po poradnach, ziistala na Grovni,
na kterou se dostala v pribéhu covidovych
let. I proto jsme se na konci lofiského roku
setkali s vedenim univerzity a akademic-
kym sendatem, kde jsme projednavali, jak
resit kapacity pro psychologickou podporu
studentti. Nasim navrhiim se dostalo
skvélé podpory, za coz jsme moc vdécéni. Je
to projev toho, ze ndm v$em jde o to samé
— aby co nejvice studentt uspésné zvladlo
naro¢né studium na nasi univerzité a byli
dobfe vybaveni pro dalsi profesni i osobni
zZivot.

Jen co odeznél covid, pfisla snad jesté
vétsirana, agrese Ruska na Ukrajiné.
Pomahal CIPS ci stale jeSté se vénuje
ukrajinskym studentim?

V dobé vzniku konfliktu na Ukrajiné jsme
se zapojili nékolika zptsoby. Velice brzy
po zacatku valky jsme se stali prvnim kon-
taktnim mistem pro v8echny prijizdéjici
uprchliky, ktefi chtéli studovat na CVUT.
Organizovali jsme piijimani studentt

do kratkodobych studijnich programd,
které vytvorily fakulty specialné pro
uprchliky. Studenti k nam ¢asto chodili
rovnou z nadrazi, s kufry a v doprovodu
raznych pfibuznych. My jsme kontrolo-
vali vSechny potfebné doklady, predavali
prvotni informace. Nasim tkolem bylo

se zdjemci o studium udélat rozhovor
ohledné vhodného studia, test z angli¢-
tiny a predat instrukce, jak se ptihldsit

ke studiu na vybrané fakulté. A k tomu
bylo tfeba poskytnout rychlou psycholo-
gickou podporu, tito mladi lidé prijizdéli
z nejriznéjsich oblasti, tfeba i z Mariupolu,
traumatizovani, dezorientovani, vycerpani
a bez jakékoliv predstavy, co maji délat

dal. TakZe jsme naslouchali jejich pribé-
htm a mezitim se snazili co nejrychleji
zajistit praktické kroky. Nejen ke studiu,
ale také jsme shanéli ubytovani, zajistovali,
aby v menze dostali najist i bez karticky,
shanéli dalsi informace v centrech pro
uprchliky, kurzy ¢estiny atd. Instrukce

z rektoratu se ¢asto ménily a pani prorek-
torka Achtenovd se snazila co nejrychleji
vytvorit dobra pravidla. Vedle osobnich
kontaktt jsme vyfizovali denn¢ desitky
novych e-maili se Zddostmi o informace
od téch, ktefi byli na cesté nebo se ptipra-
vovali na uték. Béhem velmi vypjatych tii
mésict, kdy se pracovalo i o vikendech,
jsme vyridili stovky e-mailt a komuni-
kovali s cca 500 uchazeci. Nakonec jich
ke studiu proslo kolem 160.

| pro né byla jisté dlileZita psychicka
podpora...

Nejen pro né. Stejné jako fada jinych pora-
denskych center a instituci jsme se i my
aktivné vénovali psychologické podpore
viem studentim CVUT, ktet{ byli vilkou
zasazeni. To nadéle trva a nejednd se jen
o Ukrajince. Studenti z Ukrajiny se poty-
kaji s naro¢nou psychickou situa-

ci. Maji strach o své blizké, o osud svoji
zemé i o svijj vlastni osud. Nevédi, co
bude dal, kde budou Zit, jakd bude jejich
budoucnost, az dostuduji. Nevédi, zda se
jesté nékdy setkaji se svymi rodici, sou-
rozenci, kamarady. Maji s nimi omezeny
kontakt, nékdy tieba ani nevédi, jestli

a kdy si budou moci zatelefonovat. Jak
fekla jedna studentka: ,,Snad se mi podafi
dnes spojit s rodi¢i. Pokud jim pujde elek-
tfina a budou si moci nabit mobil. Jinak
jim telefon nejde.” Vilka se, dle nasi bez-
prostredni zkusenosti, silné¢ dotyka také
studentt z Ruska. Ti, ktefi si k ndm chodi
pro psychologickou podporu, ¢eli velice
podobnym tézkostem, jako jejich spolu-
zaci z Ukrajiny. Strachu, uzkosti z valky,
odlouceni, obavam o zdravi a zivot svych
blizkych, nejistoté ohledné vlastni budouc-
nosti. Sama si nedokdzu predstavit, jaké to
je, zit s pfedstavou, ze se moznd uz nikdy
nevratim do zemé, kde mam sviij domov
a kde jsou mi blizci. Jedna studentka



v pribéhu sezeni povidd: ,,Mdm dobré

a $patné zpravy od mého tatinka. Nagli
mu véznou chorobu. Takze dobra zprava
je, ze ho nepovolaji do valky. Ta $patna

je, Zze nevim, jak se jeho stav bude vyvijet

a kdy ho uvidim.“ Studenti z Ruska, se
kterymi se setkavime, ovéem drzi na svych
bedrech navic nékdy az ochromujici pocit
kolektivni viny za ruskou agresi vuci
Ukrajiné. Budu opét citovat ttiadvaceti-
letou studentku: ,,Citim se stragné vinna
za valku na Ukrajiné. Jsem prece Ruska.
Meéla jsem tomu zabranit, méla jsem néco
udélat...

Kdyz jste pfimymi svédky trapeni téchto
konkrétnich mladych ukrajinskych nebo
ruskych lidi, jsou to chvile, kdy je tézké
branit se pocitu smutku a nespravedlnosti,
at jste jakkoliv zku$eny psycholog. Neméli
by toto zazivat. Osobni problémy mame
nékdy vsichni a musime se naucit se s nimi
vyrovnavat. Ale to, co navic k béZnym
vyzvam musi zvladat tito studenti, si asi
dokézeme jen tézko predstavit. Ti, kteti

k nam chodi, se i v této ndrocné osobni
situaci snazi ze viech sil studovat a byt
uspésni. Upfimné obdivuji jejich asili.

Jak velky je vlastné zajem o pomoc
poradcd, specializujicich se na psy-
chologické poradenstvii pro dalsi
zahrani¢ni studenty?

Zajem je. Kazdy tyden mi prijdou dvé az
tfi nové zadosti o psychologickou konzul-
taci od zahrani¢nich studentt, ktefi fesi
spoustu podobnych tézkosti jako cesti
studenti. Chodi se radit jednak s béznéj-
$imi problémy - jak zvlddnout zvyseni
hladiny stresu, zhor$eni spanku, vztahové
problémy, pocity selhani, znovunalezeni
motivace, organizaci ¢asu, inavu a dalsi

-

naro¢né situace vzniklé kvuli potizim

ve studiu. Navic se nékdy prijdou poradit

s pocity odlouceni od rodiny a pritel,
pocity osaméni v jiné zemi a nékdy velice
odlisné kultufe s jinymi zvyky a socidlnimi
vazbami. Stejné jako ¢esti studujici se

na nas obraci i v pfipad¢, kdy maji zavazné
dusevni potize ¢i se potykaji s duSevnim
onemocnénim. Tady ¢asto narazime

na limity systému zdravotni péce. Obecné
je u nas velky problém nedostatku ambu-
lantni psychiatrické a psychologické péce,
na termin u psychiatra se ¢ekd mnoho
mésict. Zahrani¢ni studenti ¢asto maji
komer¢ni zdravotni pojisténi, které
dusevni onemocnéni nefadi do nutné péce,
a tudiZ je nekryje. A zdaleka ne v$ichni

si mohou dovolit uhradit péci psychiatra
primou platbou. V kombinaci s nedostup-
nosti psychiatrické péce obecné je to skoro
nefesitelny problém. Takze pak vymyslime,
jak témto studujicim pomoci. Hleddme
mezi znamymi lékafi, patrame, snazime se
byt kreativni.

Centrum poskytuje studentiim CVUT
zdarma unikatni spektrum poraden

a seminara. Mate pro viechny tyto
oblasti dostatek poradcti a lektori?
Rekla bych, Ze v nalézéni velice kvalitnich
poradci a lektort jsme v CIPSu dobi.
Dati se ndm byt dostatecné zajimavym
mistem pro lektory a poradce, ktefi

jsou ve svém oboru na $pi¢ce nebo jsou

v né¢em unikatni. Na online seznamovani
ted naptiklad méme pomérné znamou
Markétu Setinovou, ktera se po studiu

na Oxfordu vénuje tématu lasky a vztaht
jako doktorandka na UK a specializuje se
na vztahy soucasné generace. V drivéjsich
dobach CIPsem prosly legendy psycholo-

gie, napriklad doktorka Jitka Vodnanska
jako lektorka seminarii a doktorka Ven-
dula Junkova v psychologické poradné.
Mame dobré kontakty s mnoha odborniky,
takze v CIPSu vzdycky bylo mozné potkat
zajimavé osobnosti.

Nabizite, Ze studentiim pomiiZete

s feSenim studijné narocnych situaci.
Komunikujete i s vyucujicimi?

Mame dobrou zkusenost a vztah s vyucuji-
cimi nebo dal$imi pracujicimi na fakultach
se stale zlepSuje. Vyznamné se naptiklad
zlepsila spoluprace se studijnimi oddé-
lenimi. Casto se setkdme s tim, ze pokud
vyucujici porozumi dané situaci, chtéji
vyjit vstfic. Jakmile se potkate s nékym
osobng, zjistite, ze jsou tu lidé, kterym

na studujicich zalezi a snazi se jim pomoci.
Ne vzdy védi jak na to, ne vidy to dévaji
najevo dobrym zptisobem a ¢asto jsou
sami také pod velkym tlakem, ktery ma
vliv na to, jak se pak chovaji ke svému
okoli. Na nedavné debaté na Fakulté
architektury jsem mohla osobné zazit, ze
vyucujici i studujici spolu chtéji a uméji
oteviené mluvit o tom, co obé strany tizi

a chtéji si porozumeét. Ackoliv témata byla
naroc¢na, méla jsem z toho skvély pocit.
Byl to prvni krok ke zméndm v prostredi
fakulty a byl velice dobry. Otevienost

a debata, to je podstata akademického
prostredi.

Odpovida zazemi centra tak Sirokému
spektru ¢innosti?
V soucasné dobé hledame nové prostory.
Nase stavajici jsou krasné a radi bychom
nadale nase sluzby realizovali ve Student-
ském domé, ktery je soucdsti dejvického
kampusu. Nyni je potfebujeme rozsirit
alespon o tfi mistnosti. Uz dva roky fun-
gujeme na zdkladé rozvrhi pro kazdou
mistnost, pro kancelafskou praci sedi
v jedné malé mistnosti nékolik lidi, ktet1
se nékdy i stfidaji podle pfedem daného
rozvrhu u stoltl. Po nastupu nové kolegyné
se situace stane kritickou. Prostory ve Stu-
dentském domé sdilime s centrem ELSA,
které také potiebuje dostatek mistnosti
na duvérné jednani se studujicimi. Syner-
gie mezi ndmi a stfediskem ELSA je velice
vyznamna, a proto chceme nase prosto-
rové spojeni zachovat. Pan rektor nas
podpotil vytvofenim nového pracovniho
mista psychologa a véfim, Ze nas podpoii
i v tomto ohledu.

Vladimira Kucerova
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DusSevni zdravi

N Kdyz jste ve velkém stresu
a jste ,bez sebe”, neboli ani
nevite, kde mate hlavu,

ruce a nohy:

Bodyscan:

Projdéte si védomim
postupné vSechny casti svého
téla a zaznamenejte, jaké

v nich mate pocity.

Védomé dychani:

Nastavte si Casovac

na telefonu na 1 minutu.
Zamérte se na svij dech
ajen jej pozorujte. Kdyz vam
utecou myslenky, vratte je
zpét k tomu, Ze nadechujete
a vydechujete.

[ Sluzby psychologické poradny chapeme jako prevenci |

Dusevni zdravi je jeden z hlavnich pojmi,
se kterym silidé na CVUT spojuji existenci
Centra informacnich a poradenskych sluzeb.
Neékdy se zda, ze predstavy o nasi praci se
nachazi nékde mezi dojmem, Ze psychologie
je obskurni ezotericky obor, ktery nemuize
byt zaloZen na jakychkoliv exaktnich zakla-
dech a pocitem, ze psycholog vidi véem
do hlavy, okamzité presné pozna, co si kdo
mysli a ma rozdévat rady ohledné toho, jak
by se mélo spravné zit. A jak uz to tak byvd,
ani jedno z toho neni pravda.
Psychologické poradenstvi md na CVUT
dlouhou tradici. Zaroven je to jiz stan-
dardni soucast sluzeb na univerzitdch v CR
iv zahrani¢ia také ¢ast jejich prestize. To, Ze
CVUT poskytuje rozsahlé sluzby pro pod-
poru dusevniho zdravi studujicich pfispiva
k jeho dobrému jménu. V posledni dobé,
zejména od pandemie Covid, se zdjem
o dusevni zdravi zvy$uje, a i na CVUT
o ném vice mluvi jak studujici, tak vyucujici.
Jak vlastné mizeme pojmim duse, psychika,
dusevni zdravi rozumét? Maji technici dusi?
Ano, maji! Jakkoliv mtize pojem ,,duse” znit
pro exaktné zamérené lidi prilis spiritualné,
jedna se pouze o jeden z ¢esky termind pro
psychiku.
Pojem psychika pochdzi z feckého slova
»psyché® a v riznych pojetich psychologie
ma sva synonyma. V duchu biologické psy-
chologie mtizeme naptiklad mluvit o mysli.
Jedna definice psychiky fika, Ze je to funkce,
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respektive projev ¢innosti nervové soustavy
¢lovéka, zejména centralni nervové soustavy,
coz je mozek a micha. To uZ zni jako néco,
co bychom vsichni mohli mit, ze?

Psychika reguluje a fidi veskerou
¢innost ¢lovéka, jeho prozivani a cho-
vani na zdkladé prijimani, zpracovavani
avyhodnocovani informaci z jeho vnéjsiho
a vnitiniho prostredi. Takze ta duse zacina
vypadat jako néco, co nejen kazdy mame, ale
také potfebujeme, aby to fungovalo zdrave,
podobné jako jiné regula¢ni mechanismy
v nasem téle. Tieba jako krevni obéh.

Jak vypada dusevné zdravy c¢lovék?
Podle WHO je dusevni zdravi pocit pohody,
v némz kazdy jedinec naplnuje svij vlastni
potencidl, zvldda bézny zivotni stres, mize
pracovat produktivné a plodné a je schopen
prispivat k prospéchu své komunity. Jed-
noduseji feceno, dusevni zdravi znamend
dobrou kondici celé osobnosti a schop-
nost se vyporadat s obc¢asnou vysokou
obla¢nosti na dusi. Takze dusevné zdravy
¢lovek je schopen ptijimat a zpracovavat
informace, fesit problémy a logicky myslet,
vytvaret nové véci, aktivné se zucastiovat
déni kolem sebe, adaptovat se na nové
situace, dobfe komunikovat, byt citové
vyrovnany a zvlddat vlastni emoce, a umét
se uvolnit na konci i toho nejhekti¢téj-
$iho dne. Vypada to, ze takovy perfektné
dusevné zdravy ¢lovek je spiSe néco jako

Yeti. Mluvi se o tom, ze by mohl existovat,
ale jesté ho nikdo nepotkal.

Proc¢ se viibec vénovat se
dusevnimu zdravi vysokoskolaka?
Casto slysime kligé, ze mladi lidé jsou
budoucnost. Na CVUT také &asto slychame,
ze je to tézka $kola, ktera pripravuje studenty
na velice naro¢na povoldni, ve kterych je
hodné stresu. Vysoka skola pfipravuje novou
generaci odborniki, ktef{ urcuji sméfovani
daného oboru. Oni pak urcuji také to, kolik
v jejich oboru bude tlaku na vykon, stresu
nebo radosti. Studujici jsou ti, ktefi urcuji
budoucnost oboru a ptimo ji utvareji. Svét
je takovy, jaky ho délame my, lidé.

Rada vyzkumd, které probéhly u nas
iv zahranidi zjistila, ze dusevni zdravi vyso-
koskolaku se zhorsuje. Nékteré starsi zahra-
ni¢ni vyzkumy (napt. Murphy & Hennessy,
2017; Balon et al. 2015) prokazuji, Ze mezi
studenty VS se psychické potize vyskytuji
Castéji, nez u ostatnich mladych lidi a podil
studentd s problémy v ramci dusevniho
zdravi se rok od roku zvy$uje. Zahrani¢ni
studie z roku 2019, ktera do vzorku zahrnula
studenty z riznych zemi s riiznymi organi-
zaénimi a systémovymi rozdily organizaci
vyuky na vysokych gkolach uvadi, ze se
dusevni zdravi zhor$uje obecné v populaci
dospivajicich a mladych dospélych. Z kon-
textu vyplynulo, Ze trend zhor$ujiciho se
dusevniho zdravi vysokoskolskych studenti



neni dany jen prostfedim vysoké skoly, ale
dalsi pri¢inou u mladych lidi maze byt pou-
Zivani technologii, socidlnich médii, méné
osobniho socidlniho kontaktu a zmény
ve spankovych vzorcich.

Sociologicky tistav AV CR se béhem
svého vyzkumu zaméfil na psychické
i fyzické zdravi vysokoskoldki béhem prvni
vlny pandemie. Vysledky ukazuji, ze stu-
denti béhem tohoto obdobi méli vétsi sklon
k depresivité nez obecna populace.

Zajimavé vysledky prinesla studie
v ramci diplomové prace na téma Dusevni
zdravi VS studenti v CR. Zjistila mimo jiné,
Ze studenti s psychickymi problémy castéji
premysleji o ukonceni studia. To pak nemusi
byt zapficinéno nedostatkem intelektovych
¢ivolnich schopnosti, ale nefeSenymi dusev-
nimi potiZzemi. Podle webu Nevypust dusi
zazije potize, jako je napiiklad syndrom
vyhorteni, u nékterych obort az 40 procent
studentd a studentek. Casopis Nature zjistil,
ze zdaleka nejvice dotazanych studujicich
magisterského studia (68 %) znepokojuje
hlavné nedostatek rovnovahy mezi studiem
a osobnim zivotem.

Na CVUT se dusevnimu zdravi vénuji
také nékteré studentské iniciativy. Jedna
z nich se jmenuje Neklikej a spi. Podle
prizkumu, ktery provedla na za¢atku roku
2023 na dvou fakultdch, zaznamenalo
82,8 procent studujicich zhor$eni svého
dusevniho zdravi. Z naseho kontaktu se stu-
denty miizeme pozorovat, Ze souc¢asni mladi
lidé jsou uvédomele;jsi ohledné svych pocitti,
potieb, dusevniho zdravi a stavu svéta. A je
to dobte, protoze diky tomu maji $anci utva-
fet svét jinak, jak je to ukolem kazdé nové
generace.

Z hlediska véku patfi vysokoskolaci
do rizikové skupiny v ramci propuknuti
dusevniho onemocnéni, nebot je doka-
zano, ze 75 procent dusevnich problémd,
které maji potencidl ovlivnit zbytek Zivota,
propukne do 24 let Zivota.

Kdy jit do psychologické

poradny?

To, ze jdete do psychologické poradny, je
projev zdravi. Znamena to, Ze jste aktivni,
berete sviyj zivot do vlastnich rukou, chcete
najit zpusob, jak vyrfesit své potize a umite si
Fici o pomoc. Prijdte ve chvili, kdy za¢nete
uvazovat, zda byste si neméli s nékym
promluvit. Sluzby psychologické poradny
chapeme jako prevenci. Spise jako udrzbu
dusevni pohody nez jako fe$eni dusevnich
onemocnéni az po jejich propuknuti. Mame

zku$enosti s tim, Ze studenti prichdzeji
do poradny a fikaji, Ze potize uz maji delsi
dobu, ale mysleli si, Ze to pfeci je normélni,
problémy ma kazdy, nebudu obtézovat,
urcité je nékdo, kdo to potiebuje vic nez ja.
Ale pokud vas toto napada, je to presné ta
chvile, kdy je vhodné prijit. Neni potieba
vahat a zvaZovat, jestli jsou moje problémy
dostate¢né zavazné.

V psychologické poradné je mozné
mluvit o véem, co vas tizi nebo tfeba jen
obtézuje. I o tom, Ze se néco lehce zmé-
nilo a vam to pfineslo do Zivota psychicky
diskomfort. To muze byt klidné i do¢asné
zhor$eni spanku, pocitovani vy$si hladiny
stresu, hadky s rodici, pocity osaméni,
protoze mate nedostatek pratel, rozchody
s partnery ¢i partnerkami. Nebo se mtizete
prijit poradit, kdyz mate pocit, Ze nezvla-
date uceni ¢i psani diplomové prace, kdyz je
na vas vyvijen nepfiméteny tlak nebo zazi-
jete néjakou naro¢nou situaci. Nebo prosté
proto, Ze se najednou citite néjak jinak, néjak
divné.

Nékdy stac¢i jedna konzultace, ve které
probereme spankovy rezim nebo naplanu-
jeme, jak si promluvit s vyuéujicim, kterého
se obavate. Setkdni s poradcem vam nabidne
moznost podivat se na va$ problém z tiplné
jiného uhlu a uvidét feseni, na které jste
sami nemohli pfijit. Jindy se sejdeme vice-
krat, abychom spole¢né hledali vase vlastni
zdroje, které muzete pouzit k prekonavani
naro¢nych situaci v Zivoté. A jsme tu i pro
vSechny, kdo maji zavaznéjsi psychické
potize a pottebuji emocni podporu a delsi
spolupraci, aby nasli zptsob, jak problémy,
jako je tzkost, deprese, syndrom vyhoreni
nebo i zavaznéj$i dusevni onemocnéni,
zvladat a Gspé$né studovat. V nékterych
ptipadech se domluvime, Ze by bylo dobré
zacit s lé¢bou u psychiatra a pak pokracovat
dlouhodobou psychoterapii.

V poradné uz jsme fesili naptiklad
impostor syndrom, zneuzivani, spanko-
vou paralyzu, pocity nejistoty a selhavani
ve studiu, izolaci, $patné spani kviili stresu,
coming out, prokrastinaci, smutek po imrti
v rodiné, nedorozuméni s vyucujicim i to,
jak néco rici své pritelkyni.

Co tam se mnou budou délat?

Vsechny, kdo prichazi na konzultaci, vitime
s respektem a s plnou pozornosti. MtiZete
dlouho mlcet nebo miizete hodné mluvit.
Psychologicka poradna je jedno z mist
na svété, kde miizete byt stoprocentné takovi,
jaci jste, jak se momentalné citite. At je to

cokoliv a at jste vy kdokoliv, budete vzdy
ptijati bez odsuzovani, bez hodnoceni, bez
srovnavani s ostatnimi. Vzdy vam budeme
naslouchat a muzete si byt jisti, Ze vase pro-
blémy bereme vazné a zaroven vse, co nam
sdélite, je prisné duvérné. Neuslysite ,,ale to
bude dobry, zkousel/a jste na to nemyslet?
»prosimvés, o nic nejde, s takovou prkotinou
mi sem ani nechodte® a ,,déti v zemi XY to
maji horsi®

Nasi poradci jsou odbornici, ktefi
vystudovali psychologii, maji dal$i 4-5leté
vzdélani v psychoterapii, nékolik let praxe
a fadu doplnkovych vycviki. Naudili se
ruzné metody, jak vést rozhovor, jak vhodné
reagovat a zaroven maji odborné znalosti
v tom, jak funguje psychika.

Budou se vas ptat, nékdy mozna trochu
zvlastné. Otazky, které vas vedou k tomu, ze
se musite zamyslet nebo se podivat na to, co
opravdu citite, maji za cil pomoci vam najit
jiny pohled na véc. Propojit se s vnitfnimi
zdroji a schopnostmi najit vlastni reseni.
Otazky, napady a navrhy, které vam poradci
mohou dévat, vam otevfou jiné moznosti
amohou pomoci odemknout va$ potencial.
Neexistuji jedind spravna fe$eni a obecné
platny zpusob, jak Zit a jak se vyrovna-
vat s ndstrahami Zivota a mysli. Dusevné
zdravy ¢lovek neni ten, ktery nikdy nema
zadné problémy, nikdy se neciti §patné a nic
se ho nedotkne. Naopak. Je to ¢lovék, ktery
si muze dovolit prozivat vSe naplno, radosti
i smutky, protoze ma v sobé upevnéné
zpusoby, jak se s nimi zdravé vyrovnavat.
Spravny zpisob feseni psychicky narocnych
situaci je ten, ktery je bytostné vas, ktery vas
jedine¢né posiluje, umoziiuje vam riist, roz-
vijet své schopnosti, a je tudiz dlouhodobé
udrzitelny. A to je to, co spole¢né hleddme
a budujeme v psychologické poradné.

Mgr. Klara Travnickova

N Kdyz vas
prepadad tzkost: X

Hluboké dychani:
Polozte si ruku na dolni
cast bficha nebo

na spodni ¢ast Zeber.
Dychejte pomalu tak,
abyste citili, jak se vam
rozsifuje oblast, na které
mate poloZenou ruku.
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N Kromé psychologické, studijni a fe¢ové X
nabizi CIPS dalsi tfi poradny

Duchovni poradna

Duchovni poradna byla a je nedilnou sou-
Casti CIPSu uz od jeho zalozeni pred dvaceti
lety. Navazala tehdy na Uspésnou ¢innost
Poradenského strediska pro studenty, které
vyvijelo svou ¢innost na Fakulté elektrotech-
nické od devadesatych let a jehoZ soucasti
bylo nejen kariérni a studijni poradenstvi,
zajistované tehdy kolegou z katedry mate-
matiky, ale po nastupu Vladimira Sldmecky
na fakultu také poradenstvi duchovni
a psychologické. Hned po jeho pfichodu
na fakultu vznikl studentsky klub ,Hovory
o zivoté”, v jehoz rdmci se rozvinuly nejriiz-
néjsi aktivity pro studenty predevsim z rad
posluchacl Fakulty elektrotechnické. Jed-
nalo se nejen o predndasky na fakulté nebo
v krypté kostela sv. Bartoloméje, ktery uz
tehdy slouZil i pro potfeby akademické obce
CVUT, ale také o nezapomenutelné viken-
dové akce, prdzdninové pobyty, sportovni
a kulturniaktivity. Od pocatku mély tyto akti-
vity téZ nezpochybnitelny pfesah do oblasti
duchovni, uskute¢riovany mimo jiné vyukou

povinné volitelnych humanitnich predmétd
Uvod do teologie a Etika, které se na fakulté
uc¢idodnes.

Po zaloZeni CIPS se mnohé z aktivit tehdej-
Siho Poradenského strediska na FELu pre-
nesly na pddu nové vzniknuvsiho pracoviste,
jehoz soucasti od pocatku byla duchovnfi
poradna. Zahy téz vzniklo spolecenstvi
studentl, které se schdzelo na strahov-
skych kolejich v tzv. modlitebné. Soucasti
veclera byla i bohosluzba. Cinnost tohoto
spolecenstvi v prostorach koleji byla bohu-
zel ukoncena v covidové dobé a ndsledné
prenesena do jinych prostor. Dnes se spole-
C¢enstviakademické mlddeze schazirovnéz
v prostorach kldstera v aredlu Bartoloméjska
— Konviktska.

Velkym predélem se stal rok 2012, kdy byla
prazskym arcibiskupem Dominikem kar-
dindlem Dukou zaloZena Duchovni sprava
pro CVUT v Praze, jejimZ prvnim rektorem
byl ustanoven P. Vladimir Sldmecka. S insti-
tualizaci duchovenské ¢innosti na CVUT se

l;ociailné-pra'wm’ poradna

Poskytuje z&kladni pravni poradenstvi studujicim a zaméstnancim CVUT. Je mistem, kam se dd obratit se 2&4dosti o pravni radu
pfi praktickém feseni problému. Nejcastéji se studujicimi fresime najemni smlouvy, napf. vypovéd z ndjmu nebo inflaéni dolozku
¢i oblast spotrebitelského prava, napt. reklamace, ale také otdzky tykajici se vliastniho studia. Svoji existenci poradna podporuje
komplexni feseni problémd vsech studujicich, ktefi se obrati na CIPS.

L
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Koucovani

Koucovani studentl je cestou, jak vstricné
a empaticky pomoci k osobnimu a akade-
mickému rdstu.
Jeho hlavnim cilem je podporovat stu-
denty, aby dosahlisvého plného potencidlu
a Uspésné zvladlivyzvy spojené se studiem.
Koucovani studentdm pomahé ziskat jas-
nost v cilech, rozvijet dovednosti a preko-
ndvat prekazky, které jim brani v dosazeni
Uspéchu. Pomé&ha také studentlim nalézt
rovnovahu mezi studiem a osobnim zivo-
tem, zvlddat pretizeni, udrzet si sebedl-
véru, zlepsit schopnost pldnovat a odola-
vat svodUm prokrastinace. Koucovani vede
k nalezani smyslu a naplnéni pfi studiu,
k udrZzeni motivace a efektivity. DlleZitou
soucastije hledani osobni cesty a zaméreni
na budouci perspektivu po ukonceni studia
a promysleni konkrétnich krokd k budovanf
profesionalni kariéry.

Koucka: Ing. Markéta Veljacikova

.Diky koucovani jsem objevila
nové moznosti pro své
fungovani na vysoké skole.
Srovnala jsem si své cile, oprela
se o své silné stranky a naucila
se zvladat prekazky s vétsi
sebediivérou.”

Absolventka FSv CVUT

tézisté prace presunulo do nové vzniklé
Akademické duchovni spravy CVUT v Praze
(ADS), kterd rozviji svoje aktivity na nékolika
frontéch. Vlajkovou lodije projekt, Ve stfedu
ke Stfedu”, ktery zahrnuje nejen pravidel-
nou bohosluzbu, doprovdzenou minisbo-
rem z fad nasich student(, ale predevsim
prednasky/besedy/vecery se zajimavym
hostem, které probihaji v krypté pod kos-
telem. Akademicky rok otevird duchovni
sprava slavnou bohosluzbou ,Veni Sancte”
za Ucastinejen student(, ale vétsinou i vyso-
kych predstavitell skoly. Prézdninové, viken-
dové ajiné akce jsou samozfejmosti, stejné
jako spolecné slavené Velikonoce, Vanoce
a Silvestry, pobyty na horach i v [été u more.
Nedilnou soucasti jsou i nékolikrdt do roka
konané exkurze do vyznamnych sakralnich
pamatek Prahy, o které je mezi studenty
veliky zajem.

Poradce: Ing. Mgr. Vladimir Slamecka, Ph.D.,
rektor Akademické duchovni spravy CVU

—

(préavnik MPSV. ¢len spolku Juristi, 0. s.)

Poradenskou sluZbu zajistuje Mgr. Miroslav Huml I



LetosSni novinkou jsou ombudsmani

Ing. arch. Helena Hexnerov4, Ph.D.,
a Ing. Martin Dockal, Ph.D.

Roli studentskych ombudsman( Fakulty
stavebni (vybrani na zdkladé volby stu-
dent() je pomahat vytvaret rovné, vstiicné
a bezpecné prostredi pro studium a vyhod-
nocovat podnéty studentek a studentd.
Tyto se mohou tykat zalezitosti, které nelze
resit v rdmci standardd fakulty. Nabizi
pomoc pfifeseni nerovného, nespraved-
livého a nekorektniho jednani, otdzek
diskriminace a bezpecného prostredi.
Mohou pomoci s formulovanim oznadmeni,
zprostredkovanim &i uskute¢nénim medi-
ac¢niho setkani. Komunikace se studenty
je davérna, zaroven se snazi plsobit pre-
ventivné a spolupracovat s ombudsmany
z dalSich univerzit a jejich soucasti.

Kontakty:

ombudsman@fsv.cvut.cz

tel.: 224 354 640 (Martin Do¢kal),

tel.: 224 359 791 (Helena Hexnerova)
Osobné po predchozi e-mailové nebo
telefonické domluvé, pfip. dopisem do
anonymni schranky (vloZit na podateln&
do schranky ,Studijni oddéleni” v uza-
viené obalce viditelné oznacené napi-
sem OMBUDSMAN).

Kontaktnim formularem:
https://portal.fsv.cvut.cz/ombudsman/

Bc. Radka Mika Havlikova

Funkce ombudsmana byla na FJFI zfi-
zena s cilem zlepseni univerzitni kultury.
Ombudsman zajistuje ochranu prav

a dodrzovani zakladnich norem slusného
chovéanivsem zaméstnanciim a studen-
t0m fakulty, a to jak mezi sebou, tak i mezi
obé&ma skupinami navzajem. Do agendy
ombudsmana naopak nepatfi zdlezitosti
souvisejici s technickou strankou studia,
napr. chybéjici kredity, ruseni zapisu Ci
uznavani predmeétd, zadosti o prominuti
poplatkd za studium apod. Ombudsman
se ma snazit o zlepSeni univerzitni kul-
tury, byt k dispozici véem zaméstnancim
a studentdm v pripadé pochybnosti

o dodrzovani jejich prav a zdkladnich
norem slugného (vy)chovani, a to jak
mezi sebou, tak i mezi obéma skupi-
naminavzajem. Pfatelské prostfedi nenf
prazdny pojem, strach do tvaréiho pro-
stfedi nepatri!

Kontakty:

ombudsman@fjfi.cvut.cz

tel.: 778 532 154 / Osobni konzultace:
budova Trojanova, mistnost 456 ( kon-
zultaéni hodiny: pondéli 9:30-12:00),
aredl MFF UK Troja, mistnost L231 (kon-
zultaéni hodiny: étvrtek 13:30- 15:00)

Kde si na CVUT Fict o pomoc?

Mgr. Dita Jahodova

Ombudsmanka Fakulty architektury

(byla ustavena jako prvni v ramci CVUT)
se podili na rozvoji vstficného, férového

a bezpecného pracovniho a studijniho
prostredi, které respektuje riznorodost

z hlediska genderu, sexuality, etnicity
indrodnosti. Zasazuje se o podporu
rovnych pfilezitosti studujicich i zamést-
nanych a usnadnéni sladovani studijniho,
pracovniho a osobniho Zivota. Usiluje

o spravedlivé posouzeni a feSeni podnétd,
s nimiz nakldda davérné.

Na ombudsmanku se mize obréatit kdo-
koliv, kdo na fakulté studuje ¢i pracuje.

Kontakty:

ombudsmanka@fa.cvut.cz

tel.: 732403 386

Podnét Ize ombudsmance podat mailem
nebo osobné po pfedchozi domluveé.

Po podani podnétu ombudsmanka
vyhodnoti, zda podnét spada do jeji
pusobnosti &i nikoli.

Mam diagndzu, potfebuji Upravy ve studiu

Necitim se psychicky dobre, chci to resit,
potifebuji s nékym mluvit

Potfebuji poradit ohledné studia

Prokrastinuji, nezviadam time management

Chci na sobé makat, posunout se pracovné
Mdam finan¢ni &i pravni problémy

PiSu zavérecnou praci, neumim citovat

— ELSA

— CIPS, psychologickd poradna
— CIPS, studijni poradna

— studijni oddéleni

amam diagndzu

—

anemam digndzu

Ly il

ELSA

CIPS, koucovani
Kariérni centrum, koucovanf

Kariérni centrum
CIPS, socialné-pravni poradna
Ustiedni knihovna CVUT

[ Foto v tématu (str. 14 a2 26): Jifi Ryszawy |
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FAKULTY A USTAVY

Cuchnes si a ucitis Hrabala”

[ Tym z FA pracuje na zpfistupnéni chaty slavného spisovatele ]

Bohumil Hrabal napsal na chaté
v Kersku fadu svych textd a diim
si zahral i ve filmu Slavnosti
snézenek. V soucasnosti

se pfipravuje rekonstrukce

a otevieni verejnosti. Na studii
pod vedenim Ing. arch. Martina
Ctveraka (Ateliér obnovy
architektonického dédictvi)
pracovaly studentky EliSka
Houdova a Jitka Zemanova.
Seminarni prace se stala redlnym
zadanim a ¢ast tymu pokracuje
na dokumentaci pro stavebni
povoleni. Chata se stane
+house museem" s pivodnim
vybavenim a bez zbytec¢nych
cedulek. | tyto praktické ukoly
si mohou vyzkouset studujici
magisterského modulu
Pamatkova péce.

Béhem prace jste pry zasadné zménili
celkovou koncepci oprav?

JZ: Chata prosla nékolika stavebnimi
upravami, prvky pribyvaly a zase mizely.
Kvili dodate¢nym zdsahtim jsme nejdfive
pocitali, Ze prostor pojmeme moderné

a zaplnime ho fotografiemi ¢i texty. Nako-
nec ale zvitézila myslenka vratit autentické
vybaveni a pustit se do stavebnich uprav,
aby i zvenku chata vypadala jako z doby
Bohumila Hrabala.

EH: M¢li jsme zadani od Polabského
muzea, které jsme ale nékolikrat redu-
kovali. Ve hre totiz byla i stavba dal$iho
objektu, vétsiho nez samotnd chata, aby se
ptvodné pozadované zazemi nékam veslo.
Snazili jsme se dokazat, Ze pokud chceme
zachovat autenticitu mista, musi se pro-
gram zmeénit.

Jak investor reagoval, kdyzZ jste mu
vyrazné upravili stavebni program?
EH: Ve vysledku byli nad$eni, myslim, ze
si to ani nedokézali predstavit. Kdyz nés
oslovili, méli vizi, ale ne jasné ovéfenou
predstavu. Na prestavbu chaty uz jinde

v minulosti studentské navrhy vznikly,
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ale opét s velmi nerealistickym a naro¢-
nym zadanim. Vysledkem byla kapacitné
mnohondasobné vétsi feSeni pro desitky
lidi, konferen¢ni saly a parkovisté pro
autobusy.

MC: N48§ ndvrh zachov4 autenticitu,

a navic zlevni celou stavbu a vyrazné
zrychli otevieni chaty navstévnikam.

Zazemi navrhujete do dvou pfistavkd,
které Bohumil Hrabal vyuzival jako
kilny, ale dnes uz jsou zbourané. Jak
se tedy chata v priibéhu let vyvijela?
JZ: Bohumil Hrabal chatu zakoupil

od sester Trnkovych, které ve ctyficatych
letech postavily pfizemni domek s valbo-
vou stfechou. Hrabal pak mezi lety 1967 az
1970 pristavél garaz a patro s vechtrovnou,
coz je prosklend mistnost, z némeckého
vyrazu pro straznici, stejné se fika draz-
nim domktim u Zeleznice. Nejcastéji psal
venku, protoze vyhledaval otevieny pro-
stor. Kdyz to pocasi nedovolovalo, vyuzival
pravé vechtrovnu.

Byl Hrabal kutil?

EH: Spis sbératel.

MC: Nejen knih a obrazi, ale i stavebnich
prvka. Na jizni fasddé naptiklad zistala
okenni vypln ze ¢tyficatych let, v nékte-
rych mistech jsou novéjsi okna, jinde zase
replikoval starsi predlohy. Tteba vecht-
rovna ma velmi subtilni rdmy a museli se
na ni podilet pomérné zdatni femeslnici.
EH: Zaroven ale prostor osvétloval lam-
pickou s parozim, na kterou nemél pfipra-
venou elektfinu. Proud proto vedl $iidrou
do vzdalené zasuvky. Za kratkou dobu se
tu vystiidalo nékolik fazi, dalsi vyrazné
upravy se odehraly po Hrabalové smrti.

MuizZete nas po chaté provést?

MC: Dole je hlavni obytna mistnost,

do niz se vstupuje pres zasklenou verandu.
Kuchyn mél Hrabal oddélenou prickou,
kterou dals$i majitelé ubourali a vytvorili

z ni barovy pult. Sténu vratime, a prostor
balovych byla sloZena z nékolika riiznych
kust ndbytku, ale nemél zavedenou vodu,
pouze lavor.

EH: Garaz dtiv viibec nebyla propojena

s obytnou mistnosti. Posledni majitelé

do poloviny vestavéli soudobou koupelnu.
Hrabalovo auto ale zlistane v expozici

v Nymburce. V garazi ptili§ neparkoval,
slouzila jako skladiste knizek a véci. My ji
vyuzijeme pro prodejnu vstupenek a dal-
$ich predmétu.

MC: Z obytné mistnosti se jde po dfe-
vénych schodech do patra s loznici, z ni
miiZete vstoupit do vechtrovny s lavicemi
a s velkym stolem. O zed byly opfené
krasné dvete od skiing, slouzici jako
nasténka na kolaze a fotografie. A nakonec
se dostanete na terasu.

Kde Hrabal spal?

EH: Razné, pravdépodobné ale ¢asto man-
zelka spala dole a Hrabal do noci pracoval
nahofe. A kdyz se nékdy vracel pozdé
veler, pouzil venkovni schodisté, vesel
pres vechtrovnu a nevzbudil ji.

Jak jste navrh obnoveni prostoru

do podoby za Hrabala tvofili?

JZ: Byla to detektivka. Pani Kavanova

z Polabského muzea ndm dodala fadu
snimki s Hrabalem a jeho hosty, nikdo

si ale nefotil pfimo prostor. Museli jsme

z nich interiér poskladat. Nasli jsme tfeba
roh obrazu, o kterém uZ jsme z jiné fotky
védeéli, kde je, a tak jsme se posunuli zase
o kus dél. Fotografie jsme ziskavali tfeba
také pres némeckou tiskovou kancelar. Hra-
bala i zadni ¢ast chaty mizete zahlédnout
na par vtefin i ve Slavnostech snézenek.

Jaké predméty se do chaty vrati?

EH: Podatilo se najit fadu vybaveni

i v okolnich chatach, nebot Hrabal leda-
cos vénoval sousediim. Nékteré kusy
nabytku budeme muset vyrobit jako
repliky dle fotografii. Nejdfive to vypa-
dalo, Ze se z ptivodniho vybaveni nepo-
dari najit skoro nic, proto jsme se také

Vv

vvvvv

ale zakladni koncepci se budeme snazit
navstévnikovi pribliZit co nejvérnéji.
Stény byly posety obrazy od spisovate-



N Chata Bohumila Hrabala i pozemek budou
dokladem doby a zivota, na ktery se divame ve Slavnostech
snézenek, ale v poslednich letech se vytratil.

lovych kamaradd, jako byl Jan Jira nebo
Jiti Anderle. Ty se vrati ve formé kopii
a digitalnich tiska.

Radu véci jste ale museli pro souc¢asny
provoz zménit. Jak napfiklad FeSite
vytapéni?

EH: Hrabal v hlavni mistnosti topil
kaminky na tuha paliva, ktera pozdéji
presunul do loznice a instaloval misto
nich vambereckd kachlova akumulaéni
kamna. Identicky kus, ktery na misté stal,
se zfejmé povede repasovat a budou dal
fungovat. Cuchnes si a uciti§ Hrabala.
MC: Jinak jsme nechtéli vymyslet slozita
feseni, horni prostor nebo garaz se bude
temperovat elektrickym podlahovym
vytapénim a kamna na tuha paliva budou
pouze vystavnim expondtem.

Jaké dalSi zmény pro navstévniky
musite vyresit?

MC: Stéle fesime tfeba zdbradli na vniti-
nim schodisti, které tam zfejmé Hrabal
nikdy nemél. Zarover ani nemame ze
schodisté Zadnou fotografii.

Byla chata mistem setkavani?

JZ: V Kersku se vystfidala fada osob-
nosti, nevime ale, zda prespavali. Vétsina
fotek s prételi je z patra a terasy. Pfizemi
navstivila naptiklad Hana Hegerova,
mame fotku, kde z néj vychazi na zahradu.

Spodni ¢ast asi byla vic soukroméjsi. Taky
tam na rozdil od patra poustél svoje kocky.

Na rekonstrukci spolupracujete s mul-
tioborovou komisi. Je na vas pfisna?
MC: Prichazeji od ni zajimavé podnéty.
Naptiklad literarni historik Jakub Ceska
nds upozornil na Hrabalovu pottebu vidét
nebe a volny prostor a primluvil se pro
navrat svétliku v patte, o kterém jsme roz-
hodovali, zda ho nevynechat, protoze je
to diky sklonu stfechy naro¢ny technicky
detail. Pro Hrabala ale bylo dulezité, ze se
ptimo z postele mohl divat na hvézdy.

Vaclav Girsa pfi pfedstavovani pro-
jektu poznamenal, Ze vase feSeni je
nejen autentické, ale i ekonomické...

MC: Pokud samospréava kupuje dalsi
objekt, o ktery se bude muset starat, je
investice samoziejmé pfedmétem dis-
kuzi. Diky nasi koncepci, kdy pfistavu-
jeme minimum nové hmoty a zaroven

u stavajicich konstrukei peclivé premys-
lime, zda je mozné je zachovat, $etfime
pomérné hodné penéz. Nesvarem velkych
rekonstrukei obcas byva, ze se vyménuji

i funkéni prvky.

Expozice by méla ukazat Hrabala ve verzi
Kersko. Rika se, 7e 7il trochu dva zZivoty,
jeden v Praze a druhy tady. Mél i dvé sku-
piny kamardadu, které se tolik nemichaly.
Expozice bude zaroven klast velké néaroky
na privodce, protoze v ni nebudou zadné
popisky a véechny doplnujici informace
vam budou muset zprostfedkovat oni.

Jak se zménilo samotné Kersko?
JZ: Zna¢né, vznikaji tu rozsahlé rodinné
domy s fadou garazovych stani, dosahujici
1400 metru ¢tverecnich podlahové plochy.
MC: Myslim, Ze v budoucnu bude objekt
cenny nejen jako ptipominka slavného
spisovatele, ale i mistniho chatafeni.
Dnes se nam tento fenomén zda samo-
zfejmym, ale na lukrativnich pozemcich
v Kersku rychle mizi. Chata i pozemek
budou dokladem doby a Zivota, na ktery
se divame ve Slavnostech snézenek, ale
v poslednich letech se vytratil.

Ing. arch. Pavel Fuchs, FA

K Do chaty se vrati pavodni akumulaéni
kachlova kamna.
[ Zdroj: Polabské muzeum ]

FAKULTY A USTAVY

K DUm se vrati do podoby, ve které
ho vyuzival Bohumil Hrabal.
Bude zaroven dokladem fenoménu
chatareni v Ceskoslovensku.

K Zazemi pro navstévnicky provoz
bude v obnovenych pfistrescich,
které Hrabal vyuzival jako kilny.

K Autofi rekonstruovalii polohu
fady uméleckych dél.

[ Zdroj: Martin Ctverdk,
Eliska Houdov4, Jitka Zemanova |

K Hrabal na chaté travil hodné casu.
Fotografie ale zachycuji spi$ nez stavbu
samotného spisovatele. Tym proto musel
podobu domu slozZité skladat.

[ Zdroj: Polabské muzeum ]
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Horeni drevénych konstrukci
pFKi pFirozeném pozaru

Vyzkum hofeni difevénych prvki
vystavenych pfirozenému pozaru
na CVUT, jemuZ se vénuje tym
pod vedenim prof. Ing. Frantiska
Walda, CSc., doplnény Ing. Kamilou
Cabovou, Ph.D., a Ing. Jakubem
Sejnou z Katedry ocelovych

a dfevénych konstrukci

Fakulty stavebni CVUT, se blizi

k uspésnému dokonceni. Pro
ucely validace Computational
Fluid Dynamics (CFD, vypoé&etni
dynamiky tekutin) modeld,
zkoumajici vyvoj zuhelnatélé
vrstvy dfeva, provedl na konci
bfezna experimenty v zafizeni
tzv. Room Corner Testu (RCT).
RozloZeni experimentu bylo
zvoleno tak, aby tfi sloupy
umisténé velmi blizko sebe vzplaly
okamzité po zvysSeni vykonu
horaku.

Pii navrhovani nejen dfevénych konstrukei
pfi pozaru je vyuzivano dvou zékladnich
modeld pozéru. Prvnim je tzv. normovy
pozar, ktery sleduje jednoduchou rovnici,
stanovujici teplotu v pozarem zasazené mist-
nosti ¢i skupiné mistnosti tvofici pozarni
usek na zakladé ¢asu. Model normového
pozéaru byl vytvoren predevs$im pro moz-
nost experimentalniho zkouseni v pozarnich
laboratotich. Timto bylo jednoduse doci-
leno, ze zékladni vyzkum v ramci chovani
konstrukci pti pozaru provedeny v Ceské
republice, Portugalsku nebo tieba ve Velké
Britanii bude mit velmi podobné vysledky,
tedy zkouSena konstrukce se bude chovat
vzdy téméf stejné. Problémem tohoto
modelu je, ze nezohlednuje pfipadna okna
¢i dvete v pozarnim tseku, nato? i rozmér
mistnosti, ve které hoti.

Pro mozné zohlednéni velikosti otvort
v konstrukei je nutné vyuzit dal$ich modeld,
napt. model parametrického pozaru, ktery
oproti normovému pozéru zohlednuje
chladnouci fazi, kdy pozar nema takovou
intenzitu, teplota v mistnosti vlivem odvét-
rani otvory postupné klesd i bez pozarniho

zasahu. Samozfejmé zdalezi na mnozstvi
horlavych latek v mistnosti a vlivu odvét-
rani. Pro priklad: maximalni teploty mohou
nastat v osmé minuté pozaru a nasledné
dosahovat extrémnich hodnot i po néko-
lik desitek minut, nebo maximalni teplota
nastane az v 60. minuté a utlumeni pozaru
muze mit rychlejsi prabéh. Moznosti sta-
noveni prubéhu poziru je nepfeberné
mnozstvi a je jen na specialistovi v oboru,
aby stanovil ten spravny. Nevyhodou téchto
zjednodusenych modeli je, Ze predpokld-
daji pIné rozvinuty pozar v celém pozarnim
useku, tedy po tzv. celkovém vzplanuti, pfi
kterém jsou v celé mistnosti v§ude stejné
teploty. Takovy priibéh lze predpokladat
napfiiklad v bytech. Stavebni konstrukce
jsou pfi normovém pozaru naméhany témér
stejné, tedy dfevény sloup nebo nosnik hoti
ze vSech stran a zaroven po vysce sloupu
stejné intenzivné.

Existuji ale pozary, pti kterych lze pred-
pokladat spise pribéh pomalého pozaru
putujiciho po velkém prostoru, kdy ohen
se v pocatku drzi v misté vzniku. Po ¢ase
se ale presune v mistnosti na dalsi hotlavé
predméty. Napriklad v otevieném kance-
larském prostoru typu ,,open space®, kdy
jednotliva pracovni mista jsou od sebe vzda-
lena napf. tfi metry pro pohodli uzivatel.
Po zapaleni mtize hotet kancelafsky stul,
pocitag, zidle, monitor, tiskarna jednoho
pracovisté, ale pozar se v prvni fazi nemusi
$ifit prostorem. Stavebni konstrukee jsou
tak vyraznéji namahany pouze z jedné nebo
dvou stran. V tomto ptipadé ma velky vliv
salani tepla z pozaru, kdy odvracené strany
konstrukce (stény, stropu, podlahy) jsou sti-
nény, tedy chranény pred pozarem. Nejvice
se tento stav projevi u prutovych konstrukci,
predevsim u sloupti.

V tomto pripadé se uvazuje vyuziti
modelu pfirozeného pozaru, orientovaného
pozéru ¢i putujiciho pozaru. Tyto modely
se pocitaji mezi pokrocilé postupy navrho-
vani. Pfi modelovani se védci snazi pocho-
pit, jak se pozar $ifi a jak vysoka teplota je
v pozarnim tseku. Pouziti modelu ptiroze-
ného nebo orientovaného pozaru zahrnuje
mnobho faktort, jako je velikost a tvar mist-
nosti, typ materialti pouzitych na sténach,

stropu a podlaze, a jak rychle se pozar $iti.
Vypocty musi také brat v tivahu, jak rychle
se mistnost ohfivd, jakou teplotu dosahuji
plameny a jak se vyviji proudéni vzduchu
v mistnosti (vliv oken a dvefi). Védci napti-
klad musi vzit v uvahu vlastnosti hotlavych
hmot v mistnosti. Riizné materialy se lisi
v teploté vzniceni, rychlosti hofeni a mnoz-
stvi tepla, které pii tom uvoliuji.

Pfi navrhovani konstrukei, a to nejen
dfevénych, je dilezité spravné zohlednit
prostup tepla do konstrukce. Teplo se mtize
§itit skrz posuzovanou konstrukei vedenim,
konvekei (proudénim) nebo zafenim (sala-
nim). A pravé pii pfirozeném ¢i orientova-
ném pozaru hraje velkou roli zafeni, tedy
energie salana pozarem do svého okoli.

Pfedmétem vyzkumu dfevénych kon-
strukei pfi poZzéru je vyvoj pyrolyzy dreva,
neboli jeho tepelny rozklad, a vyvoj zuhelna-
télé vrstvy, ktera funguje jako izola¢ni bari-
éra branici dal$imu hofeni. Hofeni dfeva
je slozity proces, ktery zahrnuje mnoho
fyzikélnich a chemickych jevil. S rozvojem
modernich védeckych metod a technologii
se nam podatilo lépe porozumét témto pro-
cestim, které se pfi hofeni dfeva odehravaji.
Vyvoj zuhelnatélé vrstvy je ovlivnén teplem,
které dopadé na povrch dreva. A pravé
pfi pfirozeném pozaru dopadd na expo-
nované strany sloupu vice tepla nez na ty
odvracené.

Pyrolyza dfeva je proces rozkladu
organického materidlu pti vysokych tep-
lotach bez pristupu kysliku. Tento proces
hraje dulezitou roli nejen v pfipadé malych
pozarnich tsekd, kdy ¢asto dochazi k celko-
vému prostorovému vzplanuti, tzv. ,,flash-
-overu®. Timto vyzkumem se zabyvéa zmi-
nény vyzkumny tym. Jeho praci lze rozdélit
do ¢tyr ¢ast, a to reSerse vyzkumné otazky,
ptipravy numerickych simulaci, ptipravy
experimentd a vyhodnoceni vSech pred-
chozich ¢asti s doporucenim pro odbornou
verejnost, jak vyuzit poznatky z vyzkumu.

Zkousky hofeni dfeva byly provadény
v Room Corner Testu (RCT) s cilem posou-
dit vliv teploty na vyvoj zuhelnatélé vrstvy
dreva a vrstvy pyrolyzy. RCT byl vyvinut
v poloviné 70. let 20. stoleti za ucelem
mérfeni hotlavosti materialt pouzivanych
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v budovach. Zkouska byla reakci na obavy
o bezpecnost stavebnich materidld, zejména
téch, které se pouzivaji ve sténdach a stro-
pech, a které by mohly potencidlné prispivat
k $ifeni pozaru. Vyvoj RCT zacal sérif expe-
riment( ve Spojenych statech, nasledné se
jim velmi intenzivné zabyvali v severskych
zemich. Cilem téchto experimentt bylo pro-
zkoumat chovani pozart v malych prosto-
rech, jako jsou kouty mistnosti, a vyvinout
zkusebni metodu, kterd by tyto podminky
simulovala. RCT je normalizovana mist-
nost o rozmérech 2,4 x 3,6 x 2,4m s jednémi
dvermi v kratsi strané. Hotdk v RCT se nej-
Castéji umistuje do koutu mistnosti.

Béhem zkousky v RCT, provedené
tymem z CVUT v PoZarni laboratoti Uni-
verzitniho centra energeticky efektivnich
budov CVUT, se méfila a zaznamenavala
teplota v mistnosti, na povrchu drevéného
prvku a v ném. Pro sledovani chovani hofeni
dreva byly provedeny dvé varianty experi-
mentu, ale pokazdé byly do pece umistény
tfi prvky ze smrkového dreva. Tento typ
dreva byl zvolen jako nejcastéji pouzivany
ve stavbach. Pfi prvni varianté byly umistény
do RCT dva svislé prvky (sloupy) a jeden
vodorovny (tram). Tato varianta rozmis-
téni umoznila sledovani hoteni dfevénych
prvka tak, ze kdyz se vznitil sloup nejblize
hordku, ostatni stale nehotely. Ve varianté
druhé byly umistény tfi sloupy velmi blizko
koutu s hotakem (tato varianta je predsta-
vena na fotografiich). Maximalni vzdalenost
sloupti byla od hotaku max. 0,7 m. Oba typy
experimentt byly naplanovany se shodnym
pribéhem: prvnich deset minut byl horak
nastaven na 100 kW vykonu a nasledné byl
zvy$en na 300 kW po dalsich dvacet minut.
Naptiklad si lze tento vykon horédku pred-
stavit na hoticim plném odpadkovém kosi
v bézné domaci kuchyni, ktery ma vykon
cca 30 kW, tedy pozar simulovany hotrdkem
v RCT byl mnohonasobné silnéjsi.

Sloupy byly vzdy o délce dvou metra
a byly ¢tvercového prirezu o hrané 0,15 m.
Sloupy byly opatfeny termoclanky v hloubce
10, 20, 30 a 50 mm pod povrchem, aby mohl
byt nasledné sledovan priibéh horeni dfeva.
Samotna ptiprava vzorkud pro pozarni expe-
riment zabrala cca deset dni prace (bez
zohlednéni ¢asu potiebného pro vytvoreni
numerickych modelu), kdy povrch jednot-
livych sloupti byl ohoblovan, nasledné pri-
praven pro osazeni termoc¢lankt a umistén
do zku$ebni pece. Za situace, ze 10denni
praci spalite ve zku$ebni peci béhem pil
hodiny, je vhodné poznamenat, zZe ptiprava
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experimentu zabere velké mnozstvi Casu.

Kazda chyba pri ptipravé vzorku by se totiz
projevila pti vyhodnocovani naméfenych
dat.

Pti experimentu, kdy byly sloupy velmi
blizko sebe, tj. do vzdalenosti 0,5 m, bylo

dosazeno teplot az 800 °C témér po celou
druhou ¢ast experimentu s vykonem hotaku
na 300 kW. Coz reflektuje velmi intenzivni
pozar, ktery je béznou realitou.

N Pfedmétem vyzkumu
dfevénych konstrukci

pfi pozaru je vyvoj pyrolyzy
dieva, tedy jeho tepelny
rozklad, a vyvoj zuhelnatélé
vrstvy, ktera funguje jako
izolacni bariéra branici
dalSimu hofeni. Hofeni dieva
je slozity proces, ktery
zahrnuje mnoho fyzikalnich

a chemickych jev.

S rozvojem modernich
védeckych metod

a technologii se nam podafilo
Iépe porozumét témto
procestim, které se pfi hofeni
dreva odehravaji.

Vyzkumny tym nyni vyhodnocuje oho-
felé prvky porovnavanim s numerickymi
modely, které védci vyvijeli cca rok a pul
pred experimenty. Pravé diky pokrocilym
metodam vyzkumu a modelovani se vyzkum-
nému tymu podatilo 1épe porozumét proce-
stim pri hoteni dfeva a ovérit své pokrocilé
modely hofeni dfeva, které jsou nezbytné
pro predpovidani prabéhu pozaru a minima-
lizaci dopadii skod. Tyto modely mohou byt
v budoucnu vyuzity k vyvoji novych pozar-
nich norem a postupti pro ochranu dfevénych
konstrukei pied pozary. V neposledni radé
1ze pokro¢ilym modelovanim predpovidat
presnéjsi vyvoj zuhelnatélé vrstvy a nasled-
nym moznym zmensenim rozmeérti navrho-
vaného dfevéného sloupu snizit ekonomic-
kou naro¢nost celé budovy.

Ve findlnim vyvinutém Computational
Fluid Dynamic (CFD) modelu pro sledo-
vani proudéni plynt v pozarnim useku byl
sledovan vliv pyrolyzy, ktery byl aplikovan
pomoci dvou reakénich schémat. Vyzkum-
nici vyuzili poznatky od kolegt z celého
svéta, které ziskali reSersi. V. CFD modelech
v porovnani s daty naméfenymi pfi experi-
mentech bylo docileno velmi dobré pres-
nosti a pti doplnkovych experimentech byl
i prubéh celého experimentu velmi blizko
chovani pozéru pti pozarni zkousce.

Nyni se prof. Wald a jeho tym ve spo-
lupréci s kolegy ze zahrani¢i snazi pomoci
jiz vytvofenych modeli a simulaci vyuzit
ziskané poznatky z experimentd o zuhel-
natélé vrstvé dreva k vytvoreni presnéjsich
matematickych modelt chovani drevénych
konstrukci béhem pozaru. Ty umozni vypo-
¢itat pravdépodobny vyvoj zuhelnatélé
vrstvy i s rozdilnou vlhkosti dfeva. Prav-
dépodobnostni pristupy nasledné mohou
byt opét pouzity jako podklady pro mozné
upravy navrhovani dfevénych stavebnich
konstrukei v praxi a mohou byt pouzity
k optimalizaci navrhu dfevénych konstrukei
a zvyseni jejich odolnosti proti pozaru.

Vysledky téchto zkousek a modelovani
jsou dtlezité pro pochopeni chovani dfeva
pfi pozéru a mohou pomoci pfi vyvoji
novych materiala a konstrukénich prvki,
které jsou odolngjsi vii¢i pozdru a snizuji
emise $kodlivych latek. Vyzkum je soucasti
projektu GA CR 21-30949K, ktery je fesen
ve spolupraci s kolegy z univerzity v Lublani
ve Slovinsku.

Ing. Jakub Sejna,

Katedra ocelovych a dievénych
konstrukci, FSv

[ Foto: Jifi Ryszawy |
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Projekt ELECTTRA:
vyvoj novych radiofarmak

Oficialni ndzev projektu ELECTTRA (anglicky: Efficient Low-energy Electron Cancer Therapy with Terbium-161
Radionuclide) Technologické agentury €R v programu KAPPA financovného z fond@ EHP a Norska, jehoz
hlavnim pfijemcem je CVUT v Praze - Fakulta jaderna a fyzikalné& inZzenyrska, zni Terapie nadorovych
onemocnéni nizkoenergetickymi elektrony terbia-161. Dalsimi ucastniky tohoto vyzkumu jsou Institute

for energy technology, Norsko, Centrum vyzkumu ReZ s. r. 0., Oslo University Hospital, Norsko, a Ustav
makromolekularni chemie AV CR. Projekt je na FJFI feden jiz od roku 2021. Hlavnim fesitelem je doc. RNDr. Jan
Kozempel, PhD., jenz plsobi na Katedie jaderné chemie FJFI.

Hlavnim cilem je vyzkum a vyvoj novych
radiofarmak na bazi izotopu terbia-161
a jeho novych vektorech pro cilenou terapii
nadorovych onemocnéni. Radiofarmaky se
obecné rozumi 1é¢ivé pripravky, které, jsou-
-li ptipraveny k pouziti, obsahuji jeden nebo
vice radionuklidi vélenénych pro lékatsky
ucel. Tyto latky pak mohou mit 1éc¢ebné
(terapeutické) nebo preventivni (diagnos-
tické) vlastnosti. Pro¢ pravé terbium-161?
Tento radionuklid se ve srovnani s nyni
Castéji pouzivanym izotopem lutecia-177
velmi vyhodné pfeménuje na stabilni dys-
prosium-161 emisi nizkoenergetickych
B castic, pricemz zaroven dochazi k sekun-
darni emisi nékolika dal$ich Meitner-Auge-
rovych elektront s Fadové niz$imi energiemi,
které diky svému velmi kratkému dosahu
v tkdnich (fadové nanometry), a tim i lepsi
lokalizaci davky, prispivaji ke zvyseni ucin-
nosti cilené protinddorové terapie a ome-
zeni nékterych vedlejsich uc¢inka lé¢by
samotné. Emise doprovodného y zafeni
navic umoznuje sledovani priibéhu terapie
pomoci jednofotonové emisni tomografie
(SPECT), ¢imz kromé terapeutickych vyu-
zivame i vlastnosti diagnostické. Diky tomu
je tak mozné Iépe cilit na jednotlivé rako-
vinné bunky, mikrometastazy ¢i celé nadory
zejména v ¢asnych stadiich onemocnéni.
Projekt samotny je ¢lenén na nékolik
navazujicich oblasti vyzkumu a vyvoje.
Prvnim ukolem bylo ziskat relevantni mnoz-
stvi ' Tb s vysokou radionuklidovou, radio-
chemickou i chemickou ¢istotou, coz je pro
takovéto preparaty nezbytnou podminkou
pro budouci pouziti radionuklidt v radio-
farmacii a nukledarni mediciné. Kromé
samotného ozafeni vysoce obohaceného
terce '°Gd v jaderném reaktoru LVR-15
v Centru vyzkumu Rez s. r. o. tak vstupuje
do vyroby i proces separace '*'Tb od ter-
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¢ového 'Gd a dalsich necistot. Tercovy
material - obohacené '*Gd - se po separaci
recykluje a znova ozatuje pro dalsi produkei
''Tb. Tim ale na$ vyzkum nekon¢i. Nasledné
je pripravené '*'Tb pouzivano pro znaceni
rznych typt vektort (nosi¢tt odpovédnych
za transport), které maji za cil nasmérovat
radionuklid do cilové nddorové tkané. Vyu-
Ziva se pti tom jejich fyzikalnich, chemic-
kych ¢i biologickych vlastnosti. Do skupiny
nami zkoumanych latek patfi malé mole-
kuly rychle cilici do nadorovych tkani, napf.
[*'Tb]Tb-PSMA-617 (nebo I&T) pro tera-
pii karcinomu prostaty a ['*'Tb]Tb-DOTA-
TOC pro terapii neuroendokrinnich nddort
hyperexprimujicich somatostatinové recep-
tory 1. a 2. typu. Vyzkum novych nosict je
zaméfen i na vétsi, ale vysoce specifické
protilatky, jakymi jsou vaskularni endo-
telové rustové faktory VEGFR 1 a 2, nebo
epitelidlni riistové faktory EGFR 1 a 2 (napft.
['*'TDb] trastuzumab pro terapii HER2 pozi-
tivnich karcinomu prsu). Studovany jsou
také terbiem znacené multifunkéni ter-
moresponzivni polymery (napt. poly(N-
-isopropylakrylamid) pro lokalni aplikace
pfimo do nadorové tkané a magneticky

N Uspésnym feenim
projektu ELECTTRA se

CVUT v Praze zaradilo mezi
nékolik malo svétovych
tymu, které zvladly pomérné
komplexni proces pfipravy
tohoto velmi perspektivniho
medicinalniho izotopu
terbia-161.V mezinarodnim
srovnani v nékterych
parametrech dokonce c¢eské
terbium-161 jiné preparaty
kvalitativné prekonava.

navigované nanomaterialy s kompozitni

»core-shell“ strukturou. S pfipravou téchto

preparatli uzce souvisi vyvoj metod pro kon-
trolu jejich parametrt a kvality. Nésledné Ize

prikrodit k testovani bezpe¢nosti a u¢innosti

téchto preparatti na tkanovych kulturach ¢i

ve zvifecich modelech nddorovych onemoc-
néni. V téchto studiich se ovétuje, jaka je

specificita cileni vektort, G¢innost terapie

¢ijak intenzivné se projevuji vedlejsi ucinky
1é¢by. Specidlni zfetel je bran na tzv. kritické

organy, jejichz poskozeni miize mit pro pa-
cienty zasadni dopad, napft. jatra nebo

ledviny. Kromé¢ vyse uvedeného je jednim

z dtlezitych milnikd i mikrodozimetrie —
tedy stanoveni a¢inné davky radiofarmaka

s 1°'Tb na bunéénych modelech a pomoci

simulaci a vypoéti. Otazka zpfesnéni

terapeutické davky radiofarmak je velmi

aktualni pravé v souvislosti s nastupujicim

terapeutickym vyuzitim zafi¢a alfa ¢i Auge-
rovych zari¢a, kde se ukazuje, Ze odhad tera-
peutické davky na zakladé stavajicich metod

vypoctu a empirickych zkusenosti nemusi

byt v jednotlivych ptipadech pro pacienty

dostate¢né presny.

Od zacatku feSeni projektu bylo dosa-
zeno nékolika vyznamnych vysledkt a mil-
niktl (funkénich vzord, ¢lank v mezina-
rodnich ¢asopisech), jako napf. systém pro
ptipravu ''Tb, ¢isty vzorek '*'Tb o aktivité
5GBgq, nebo FGF1 a FGFR-protilatkovy
vektor konjugovany s Terbiem-161. ELECT-
TRA se fadi mezi velmi zajimavé projekty
aplikovaného vyzkumu s interdisciplinar-
nim presahem, ktery v soucasnosti pouta
pozornost dal$ich zahrani¢nich pracovist
zaméfujicich se na terapeutické radionuk-
lidy a radiofarmaka. V ramci pokracujici
spolupréace s norskymi partnery probéhl
v Praze 17. az 18. dubna 2023 workshop
za casti zahrani¢nich kolegii ze Svycarska,
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Ucinna terapie nadorovych onemocnéni nizkoenergetickymi elektrony terbia-161

K Preparat '®'Tb

o aktivité 5 GBq
(5 x 10° rozpadi za

sekundu, odpovida

hmotnosti 1,15
ug '©'Th). A¢koliv

Cislo projektu: TO01000074
Doba fesent: 40 mésicl
Celkové naklady: 37 994 070 K¢
Intenzita podpory: 89,21 %

samotny preparat
nelze pfirozené
okem vidét,

Ize pozorovat
tvorbu radia¢né
indukovanych
defektl ve sténach
vialky s odparkem
chloridu terbitého.

Recka a Holandska, ktefi ptipravu ''Tb
podporuji. Na podzim probéhne ptfi mezi-
nérodni konferenci Evropské asociace nuk-
learni mediciny (EANM) ve Vidni nefor-
malni setkdni s cilem vytvofit mezinarodni
konsorcium zabyvajici se pripravou '*'Tb.

Uspésnym fedenim projektu ELECT-
TRA se CVUT zatadilo mezi nékolik malo
svétovych tymu, které zvladly pomérné
komplexni proces ptipravy tohoto velmi
perspektivntho medicindlniho izotopu
terbia-161. V mezinarodnim srovnani
v nékterych parametrech dokonce ceské
terbium-161 jiné preparaty kvalitativné

K Méfeni vyssich aktivit radioaktivnich preparatl se provadi na kalibrovanych ionizac¢nich
komordach v reZimu integrace ioniza¢niho proudu

ptekonava. Co vsak zatim v disledku legis-

lativnich prekdzek v CR postradame, jsou

Terbium-161
Polocas rozpadu 6,9 dne
Primérna energie - 154 keV

dalsi faze klinického vyzkumu a moZznost =
Reakce pfipravy

‘6°Gd(n, v)161 Gd E) 161 Tb

primé translace vysledki do klinické praxe.

I zde v$ak situace pravdépodobné dozréla

na zménu, zejména s ohledem na vypadky

nejenom v dodévkich radiofarmak, ale

i béznych 1é¢iv. O '*'Tb v budoucnu tedy
jisté jesté uslysime.

doc. RNDr. JAn Kozempel, Ph.D.

a RNDr. Martin VIk, Ph.D., FJFI

[ Foto: Jifi Ryszawy a archiv autor( |

N Ve studiich se ovéfuje, jaka je specificita cileni vektord,
ucinnost terapie Ci jak intenzivné se projevuji vedlejsi
ucinky lé€by. Specialni zietel je bran na tzv. kritické organy,
jejichz poskozeni mize mit pro pacienty zasadni dopad,
napt. jatra nebo ledviny.

Vyroci radiofarmaceutické skupiny

Radiofarmaceuticka skupina (RAF) byla na Katedfe jaderné
chemie FJFl ustavena k 1. lednu 2013. Tato samostatna
vyzkumnad skupina méla za cil vénovat se vyzkumu a vyvoji
novych radionuklidG a radiofarmak vyuzitelnych biologii

a mediciné s interdisciplindrnim presahem. Déle také védecky
vést a formovat studenty a mladé védce zajimajici se o tento
védecky smér. Hned od pocatku doplnila portfolio studijnich
zaméreni katedry a otevrela nové kurzy pro pregraduainii post-
gradualni studenty. Vyzkumné sméry byly formovany fadou
projektd a vyzkumnych aktivit. Zejména se jednalo o vyzkum

a wvoj v oblasti alfa zaric¢, nanomateriall pro separaci medici-
néalnich radionuklidd, ,nano drug delivery” systému a poslednf

dobé pripravé a vyuziti Augerovych zaricl. BEhem kratké doby
védci navazali fadu mezinarodnich spolupraci, trvajicich dodnes.
Spolupraci s podniky a vyzkumnymi organizacemi a nemocni-
cemiv CR b&hem let skupina vychovala nékolik pregradudlnich
a postgraduélnich studentd, z nich fada se zapojila do ¢innosti
v oblasti radiofarmacie a nukledrni mediciny. Aktivné se Gcastni
pfi porfadani konference RADCHEM a studentské védecké
konference SDNM. Zapojuje se do ¢innosti Ceské spole¢nosti
nukledrni mediciny CLS JEP. V tomto roce skupina slavi deset let
od svého zalozeni. Doufame, Ze spoluprace v oboru a védecka
vychova, spolecné se zapojenim se do prace akademické komu-
nity budou i nadéle pfinosem po dalsi Iéta.
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Projektovée Fizeni inovaci

[ Magistersky studijni program MUVS v novém héavu ]

Projektové fizeni inovaci se na Masarykové tstavu vyssich studii CVUT

vyucuje jiz patym rokem. Letos Uspésné proslo reakreditaci, jez s sebou
pfinesla fadu novinek.

Tento studijni program usiluje o to, naucit studenty strategicky a systematicky pristup
\ k fizeni projektii zamérenych na inovace. U¢i je zvladnout cely proces pocinaje iden-
tifikaci inovacnich piilezitosti, pfes pldnovani projektu, tymovou spolupraci, fizeni
rizik, realizaci projektu az po samotné hodnoceni dosazenych vysledku. Pti studiu se
naudi fidit mezinarodni tymy, vnimat a vyrovnavat se s cizim kulturnim prostfedim,
odli$nou mentalitou, produktivné resit konflikty a uplatnovat kreativni ptistupy.
Hledali jsme inspiraci v zahranici, zpracovali jsme benchmarkingové analyzy
studijnich plant univerzit, které se obdobné problematice vénuji, a pfipravili jsme
vlastni inovaci studijniho programu. Vychazeli jsem z toho, Ze vét$ina inovaci se vyviji
v rychlé reakci na ur¢ité specifické udalosti, jako jsou krize, vale¢né konflikty, technolo-
gicky vyvoj ¢i promény trzniho prostiedi a dodavatelskych vztahi.
Upraveny studijni program predevsim vyraznéji propojuje studium s praxi a dava stu-
denttim prostor pro vlastni profilaci. Studium tak ma oborovy zéklad, na némz je mozné

dlouhodobé stavét a budovat vlastni profesiondlni rist. Zaroven si student vybira proble-

matiku, kterou chce poznat hloubéji. K tomu slouzi predevsim volba odborného zaméfeni

(vrozsahu 24 ECTS).

Navazujici magistersky studijni program Projektové fizeni inovaci je uréen zejména pro
absolventy ekonomickych i technicky zaméfenych bakalarskych programu. Pravé kom-

binace studentt z rtiznych oblasti vzdélavani (ekonomického ¢i technického) je pti studiu

neobycejné pfinosnd, nebot se v ramci tymovych praci vzajemné obohacuji.

I A jaka zaméreni momentalné nabizime?

Project and Process Innovation Management

Probiha v anglic¢ting, coZ s sebou pfinadsi profesionalitu v pouZzi-
vani anglického jazyka a zkusenost z multikulturniho prostredi.
VSestranné pojaté zaméreni cilené na projektovou a procesni
stranku inovaci posiluje flexibilitu absolventa s Sirokymi moz-
nostmi uplatnéni v podnikové sfére v ceském i mezindrodnim
prostredi.

European Union and Regional Policy

Kombinuje kurzy v ¢estiné a angli¢tiné. Na znalosti politik Evrop-
ské unie a fungovani vefejné spravy v CR navazuji otazky imple-
mentace a evaluace s feSenim pfipadovych studii z této oblasti.
Absolventi naleznou uplatnéni v soukromém, vefejném i nevlad-
nim sektoru, vdomacich i evropskych institucich.

Sustainability and Climate Change Innovations

Téma rezonuje ve svétové ekonomice a politice. Kurzy probihaji
v angli¢ting, predkladaji riizné Uhly pohledu na problematiku
klimatické zmény a inovativnich opatfeni, studenti fesi pfipa-
dové studie. Uplatnéni absolventd bude v podnikatelské sfére,
verejné spravé, institucich i v nevlddnich organizacich, vdoma-
cim, evropském i svétovém prostredi.

Spoluprace soukromého a vefejného sektoru

Probiha v ¢estiné a pfipravuje absolventy s dobrou znalosti
I rozhodovacich proces(, schopnosti analyzovat rizika
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prof. PhDr. Vladimira Dvoiakova, CSc., MUVS [ Foto: MUVS ]

-

(v¢&. korup¢nich) pfi spolupraci vefejného sektoru se soukro-
mym se zamérenim na analyzu zajma a postoji rliznych aktérd,
na aplikaci mechanismi rozhodovani a procesni pravidla.
Absolventi nachazeji uplatnéni v soukromém i vefejném sek-
toru, v politické sféfe i v nevladnich organizacich.

Management modernich vyrobnich technologii
Kombinuje kurzy v ¢eském i anglickém jazyce, orientuje se

na vyrobni a provozni fizeni podnikovych procesU pfi zavadéni
technologickych inovaci. Vyuka reflektuje moderni manazerské
pfistupy, je Gzce propojena s praxi a doplfiovana i exkurzemi
do podnikd a Ucasti na tematicky zamérenych workshopech.
Absolventi naleznou uplatnéni zejména v ¢eském i mezinarod-
nim podnikatelském prostfedi se zamérenim na technologické
inovace.

Management inovaci v regionech

Uskutecniuje se v Ceském jazyce a sleduje zejména problema-
tiku inovaci ve méstech a v regionech. Dotyka se tzemniho pla-
novani z hlediska rozvojového a investi¢niho potencialu, reflek-
tuje problematiku smart cities, Zivotniho prostredi a inovaci

v komunitnim prostfedi. Vyuka je propojena s praxi, studenti
fesi pfipadové studie, soucasti vyuky jsou i exkurze a field tripy.
Absolventi naleznou uplatnéni v soukromém sektoru, verejné

spravé i poradenskych firmach.
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Rektorsky den

Ptiznivé pocasi, dobra nalada a velky zajem dokreslovaly
skvélou atmosféru Rektorského sportovniho dne CVUT, ktery
se konal 10. kvétna s u¢asti téméf 1000 sportovci. Nejvétsi
navstévnost byla na zavodech dracich lodi, kterych se ztcast-
nilo 500 studentti a zaméstnancit CVUT. Mezi soutéznimi dis-
ciplinami tradi¢né bodoval volejbal (70 ucastnika), futsal (64),
bowling (46), basketbal (31), beach volejbal (36), softbal (30)

a lukostrelba (14 ucastniki). Vice nez stovka lidi absolvovala
napt. kardiocviceni, turistiku, kanoistiku, jizdu na horskych
kolech ¢i plavani. (UTVS) [ Foto: Jifi Ryszawy ]
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STUDENTI

Kazdy si muzZe najit,
co ho zajima a napliiuje

Cely akademicky rok je tradi¢né spojen se spoustou oblibenych akci, které
poradaji kluby sdruzené ve Studentské unii CVUT. Akce jsou zaméfeny nejen
na zabavu, ale i pomoc na zac¢atku i béhem studia a nebylo by je mozné
uskutecnit bez fady dobrovolnikil a také podpory univerzity v ¢ele s panem
rektorem, ktery poskytuje zastitu tém nejkvalitnéjSim z pofadanych akci.

Akce a festivaly poradané kluby

Na zacatku akademického roku se kluby vénuji jedné z nejbohulibéjsich ¢innosti ze vSech bohu-
libych ¢innosti, jez vykonavaji, a sice se staraji o to, aby v8ichni prvéci a novacci byli privétivé
ptijati do akademické obce CVUT a bylo jim ukézano, co a jak prakticky funguje na fakultach,
jejich studijnich oddélenich a v KOSu nebo i v civilnim Zivoté v Praze.

Zejména kolejni kluby v tomto obdobi poradaji rizné spolecenské seznamovaci akce.
Na nich se poznévaji lidé ptivodem z celé republiky i zahrani¢i, sdili tam svoje sny a cile
do budoucnosti nejen na CVUT, takté se tam ze strany ostiilenych ¢lent klubu predstavuji
&etné vyhody a moznosti ¢lenstvi v klubu, potazmo ve Studentské unii CVUT. Vedle pomoci
v prvotnim naporu na vysoké skole se takto budovana komunita snazi i o nastaveni udrzitelné
rovnovahy mezi studijnim, soukromym a velmi ¢asto i pracovnim zivotem.

V dal$im pribéhu akademického roku se napfiklad kolejni kluby vénuji sofistikovanému
soutézeni naptic bloky ¢i oddélenimi koleji v brzy mozna i olympijskych disciplinach. Kluby
zajmové se zase zaméfuji na sviyj hlavni predmét ¢innosti, kdy se napriklad kluby ISC (Inter-
national Student Club) a BEST vénuji nové ,vyménénym" studenttim, klub eFDrive obrazi
vyznamné infrastrukturni projekty, zejména nadrazky, klub FIT++ d¢la kryptografické $ifro-
vacky, Klub Cajovna se vénuje dymkaiské kultute, IAESTE potadé veletrhy, Engineers Prague
epické hokejové turnaje a tak dale a tak dale. Zkratka kazdy si v tomto pelmelu miiZe najit to,
co ho zajima a napliuje.

Vyvrcholenim akademického roku jsou pak velkolepé hudebni festivaly konané na ptelomu
dubna a kvétna. Klub Silicon Hill tak letos 19. dubna usporadal SHOW Strahov (zkratka znamena
Silicon Hill Open Wednesday). Fakultni klub BION zase 27. dubna zorganizoval jiz tradi¢ni Kla-
densky majales. Technicky dejvicky majales ¢ili Lesamaj probéhl 3. kvétna v Kampusu na Praze 6.
A festivalovou sezénu zavrsily 10. kvétna v aredlu podolskych koleji uz tradi¢ni Mezi bloky.

Uspésny start do studia
Déni na celouniverzitni a ,,celoSUnijni“ Grovni na za¢itku semestru taktéz rimuje snaha co mozna
nejvice pomoci a podporit vSechny prvaky a novacky.

Nelze opomenout tomu predchazejici fadu seznamovacich a adapta¢nich kurzii poradanych
fakultami s hojnou pomoci tamnich klubtl, a zejména nelze opomenout 7aCVUTéni, neboli
jediny oficidlni seznamovaci kurz CVUT pro viechny fakulty, pofddany klubem s tymz ndzvem.

Pokud jde o zminénou pomoc a podporu vSech prvaka a novacki, tak od toho je jiz néko-
lik let do prvniho tydne semestru nasazena akce s ozna¢enim Ahoj, Techniko. Ta v prvni den
obnési slavnost Vitejte na CVUT s tradi¢nim pok¥ténim prvakd, v titery nasleduje Kampus Fest
a ve stfedu hudebni festival se spoustou doprovodného jidla a piti Strahov Open Air. A to celé je
doplnéno od pondéli do stiedy Akei prvék, kdy se piimo v budovach fakult novackim radi, kde
a co po budovach najit a jak se pripadné vyporadat s pfipojenim k siti eduroam nebo s papiry
ze studijniho oddéleni.

V priibéhu akademického roku se pak vedle siroké nabidky akci od soucdsti CVUT nebo
od Kampusu Dejvice konaji v ramci Studentské unie CVUT stmelovaci akce napiic¢ viemi zhruba
osmndcti tisici studenty CVUTa26 kluby SU CVUT. Jde hlavné o halloweenské, vano¢ni a naro-
zeninové vecirky, vyjezdni zasedani nebo postupné se rozjizdéjici stmelovacky, meziklubové hry,
souboje fakult a $koleni slouZici osobnostnimu rozvoji vSech ¢lentt. Za zminku stoji taktéz Ples
SU CVUT, jehoz druhy ro¢nik v letnim kabité se letos kond 23. Cervna.

Michal Verbovsky, Studentska unie CVUT
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STUDENTI

Kladensky majales _l

Znate ten pocit jara? Venku uz je konecné teplo, pocasi je konecné plné slunce, ndlada je
o néco barevnéjsi a chybi uz jen si zajit nékam s pfateli na dobré pivo s poslechem hudby
pIné energie? Pfesné takto vypadal letosni Kladensky majdles, ktery se uskutecnil
27.dubna v aredlu byvalych Kasaren na Kladné. Cely festival kaZzdorocné pfipravuji stu-
denti FBMI, a pfedevsim ¢lenové Fakultniho klubu BION. Jiz tradi¢né jsme Kladensky maja-
les zahdjili priivodem, do kterého se pfipojili i rektor CVUT a dékan FBMI. Kapelovy mara-
ton odstartovali rodaci z Kladna Flickering Sun, ktefi dokonale naladili majalesovou naladu
pro prvni pfichozi. Jako dalsi k ndm jiz podruhé zavitali Sticx, ktefi opét dokazali rozhybat
pestré publikum. Navazala na né kapela Ndhodny Vybér, a ndsledné punk-rockova kapela
Pfisun Povolen podtrhla atmosféru bliziciho se vecera. Mezi jednotlivymi hudebnimi Cisly
publikum kulturné obohatila tanecni vystoupeni skupiny TSC Moon a Zumba, které na Kla-
denském majdalese také nebyly poprvé. Pfedposledni kapela v ¢ele s Jakubem Dékanem
prildkala mnohé z okoli a publikum hlasité zpivalo zndmé melodie. Cely festival perfektné
zakoncila kapela El Cigano White Boyz 'n’ Girlz s chytlavymi pisnémi a temperamentem,
ktery ciSel ze vSech ¢lenU. To, Ze Kladensky majales musel v deset vecer koncit, pro né
nebyl problém a prosté jen skocili mezi divaky a hrali acapella.

Alzbéta Murckova, FK BION [ Foto: Krystof Wanék ] I

Lesamaj

Onehdy 3. kvétna, seslo se studentstvo,
rokovalo, hodovalo a veselilo se. V dej-
vickém kampusu tradi¢ni festival udal se.
Na Lesamaj zavitali studenti, studentky,
akademicky i akademici vSech instituci
zde sidlici. Za CVUT, VSCHT, KTF UK

i UOCHB byla korunovéna veli¢enstva

s aktivni dusi, srdcem i rukama. Spolu-
prace se letos dostala i za hranice Dejvic.
Z celondarodni soutéZe University Band
Contest jsme uvedli vyherce — kapelu rez
v doprovodu kapel .themayrevolution,
Casova¢, White Fruit Honey a Sway Away.
Od brzkého odpoledne se kampusem
linuly zvuky popu a Sirokého spektra
rocku. Pod barevnymi girlandami byly
slySet umélecké prednesy psané i mlu-
vené tvorby, kdyZ pod plachtami Sapita
divaci pozorovali divadelni pfedstaveni.
Vedle Sapita si, v¢etné kolemjdou-

cich, ndvstévnici upevriovali povédomi

o prevenci nadord prsou a varlat, doma-
cim vareni piva, letech ¢eskych raket

a v neposledni fadé o Studentské unii
CVUT. | letos probé&hla ambiciézni soutéz
o ndvrh a ndslednd vystavba zazemi =

festivalu, a to pod vedenim Katedry Mez. bIOky
architektury na Fakulté stavebni CVUT

a za podpory mnoha sponzord, kterym
jsme neskonale vdécni za nejen Lesa-
majové dievostavby, ale i cely aredl se
Sapitem, dvéma paédii, fotokoutkem, bary
a studentskou vesnickou.

Ve stfedu 10. kvétna se v aredlu koleji Podoli uskutecnil 16. ro¢nik festivalu Mezi bloky,

jiz tradi¢né organizovany kolejnim klubem Pod-O-Lee. | kdyZ byla letos jen jedna stage,

o dobrou hudbu nebyla nouze. Festival zahajila kapela Black Spring, na pddiu se pak
postupné vystfidali Funky Monx, Goofy Cow, Landless, Severals a na zavér zahrdli Foggy
Dude. Ani letos nebyl festival ochuzen o soutéze a dalsi doprovodny program v podobé jiz
tradi¢niho tvofeni kvétinovych véneckl nebo simulatoru F1. Za ¢ast doprovodného pro-
gramu dékujeme i hokejistlim z externiho klubu Engineers Prague. O vynikajici obcerstveni
se postarali Zebirkov a Gule foodtruck. Poprvé se festival po 22:00 pfesunul do vnitinich

[ Foto: Cyril Popek | prostor v podobé Silent disca, které u navstévnikl sklidilo velky Gspéch.

Jonas Priskin,
feditel festivalu Lesamaj

Tym organizatorl Mezi Bloky 23
[ Foto: Simon Stanék, Michal Kdirka, Tomas Kiiz ]
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Knizni novinky autori z CVUT

NEPOSTAVENA

PRAHA

KONSTRUKTIVN/
GEOMETRIE

|

Qraficka prezentace architektury

[,,‘ummmﬂj-Mxnm
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Ing. arch. Mgr. Klara Briihova, Ph.D.

Praha nepostavena / Vitavské brehy jako urbanis-
tické téma moderni metropole

dotisk 1. vydani, 348 stran, ISBN 978-80-01-06155-8

Pfelom stoleti, a zejména nasledné obdobi Ceskoslovenské
republiky, pfinesl fadu novych urbanistickych vizi. Pofadalo
se mnoZstvi soutézi na feSeni budov i celych tzemi. Velka
vétsina z navrhovanych projekti se realizace nedoé¢kala,

a tak mnohé vizionaiské obrazy zlistaly pouze na papire.
Praveé tyto neuskutecnéné projekty, do kterych architekti

a urbanisté promitali své pfedstavy o Praze jako sebevédomé

metropoli nové doby, jsou tématem knihy Praha nepostavena.

doc. RNDr. Milada Koc¢andrlova, CSc.

doc. RNDr. Jaroslav Cerny, CSc.

Konstruktivni geometrie

dotisk 3. vydani, 264 stran, ISBN 978-80-01-06049-0

Souhrnna ucebnicova monografie vyuziva synteticky

a analyticky pfistup k vykladu geometrickych pojmt pro
technickou praxi. Postupné jsou zde probirany geometrické
objekty, promitaci metody, kfivky a plochy. Jednotliva témata
jsou doplInéna vhodnymi pfiklady.

Odborna kniha je uréena studenttim technickych oborl
vysokych skol a ostatnim zajemcim o geometrii a jeji
aplikace.

prof. Ing. arch. Ing. Zuzana PeSkova, Ph.D. a kolektiv
Graficka prezentace architektury
dotisk 1. vydani, 304 stran, ISBN 978-80-01-06637-9

Pro architekta je potfeba dobre graficky prezentovat své
myslenky, napady a navrhy. Pfevést predstavy do grafického
zobrazeni srozumitelného pro ostatni byva ukon, ktery
casto rozhoduje o uskutecnéni dila. Publikace se proto
zaméruje na obecné platné zasady a postupy pro
grafickou prezentaci architektonickych navrhi bez ohledu
na zvolenou techniku (ruéni kresbu ¢&i digitalni zpracovani)
a pouzité médium pro zobrazeni (papir &i displej).
Zabyva se skicou v historickych souvislostech i soudobém
tviiréim kontextu, pfedstavuje zakladni zobrazovaci metody,
zasady architektonického kresleni, pojednani kresby, pfistup
k barvé.

,{‘: 1,

produkty a aplikace na internetu.

Prof. Girsa se ohlizi

Ve stifedu 17. kvétna probéhlo
na Fakulté architektury predstaveni
knihy prof. Vaclava Girsy Postizen
paméti anebo Zivot architekta, ktery
nemél ambice. Architekt a predni
odbornik na rekonstrukci pamatek
knihu napsal jako ohlédnuti za svym
zivotem a dilem. Jde o pocin pre-
sahujici béZnou vzpominkovou
literaturu, nebot autor se predsta-
vuje jednak jako suverénni stylista,
jednak jako vnimavy svédek nejriiz-
néjsich ,velkych i malych” udalosti.
Dozviddme se podrobnosti o tom,
jak se obnovuji stfedovéké hrady
nebo modernistické vily. Prace
s odkazem minulosti vyZzaduje
empatii, intuici, pokoru, schopnost
technického a vytvarného uvazovani,
ale také neustupnost a dlislednost.
Knihu doprovazeji fotografie a skici
Vaclava Girsy.
Petr Volf
[ Foto: Iveta Valentova |

Vypravna publikace o Vitavé a krajiné l
Kfest knihy VLTAVA — promény historické krajiny, jejimiz autory jsou Jifi
Cajthaml, Dana Fialova, RlZena Zimova a kolektiv, se uskutecnil 9. kvétna
stylové v prostorach Yacht clubu CERE na Podolském nabfezi. Publikace,
kterou zpracoval kolektiv autor(i z Fakulty stavebni CVUT a Pfirodovédecké
fakulty UK, je hlavnim vystupem projektu podpoieného MK CR s ndzvem
Vitava — promény historické krajiny, jenz predstavuje zaniklou vitavskou
pofi¢ni krajinu a jeji promény, vztahujici se ke tfem ¢asovym hladinam —

k poloviné 19. stoleti, k 50. letiim 20. stoleti a k soucasnosti. Za mapovy
portél projektu bylo Katedfe geomatiky FSv CVUT udéleno ocenéni Ceské
kartografické spole¢nosti Mapa roku 2022 v kategorii Digitalni kartografické

(red) [Foto: Milo3 Sedlacek] I
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SITARIYA

novou vyrobu pro elektromobi
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Absolventdm CVUT nabizime zaméstnani na oddéleni
kvality, logistiky, vyroby, nakupu a technickych funkci.

&D startujkarieru.cz

BOSCH



18. 4., 18.00

19. &, 17.00

20. 4., 18.00

25.4.,12.00

Vstup na vystavy
je volny,
otevfeno denné
8.00-20.00,

Dilo Le Corbusiera v modelech a obrazech

Unikatni kolekce vice nez 150 modeli staveb legendarniho architekta Le Corbusiera se v dubnu pied-
stavila na Fakulté architektury CVUT. Putovni vystava obsahovala realizované i nerealizované projek-
ty, jejichz modely vznikly ve studiu RT+Q Architects. Vytvareli je stazZisté a stazistky pred nastupem
do tohoto ateliéru. Expozici doplnila série fotografii Petra Vorlika, Petra Smidka, Tomase Klance, Niny
BartoSové a Martina Hory z jejich soukromych cest po Le Corbusierovych stavbach. K vidéni byly také
kresby studujicich, ktefi se v ramci ateliérové vyuky ZAN BroZova, Hiirka, Sramek pravidelné& uéastni
workshopt v dominikanském klastefe La Tourette ve Francii.

(red) [ Foto: Jifi Ryszawy ]




